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Uvod

Navrh rozsiteni koncepce rodinné politiky pro hlavni mésto Praha (na obdobi 2020-2023)
vznikl v ramci projektu Ministerstva prace a socialnich véci CR (dale jen ,MPSV*) ,Koordinace
opatieni na podporu sladéni pracovniho a rodinného zivota na urovni kraja“, zkraceny nazev
,Krajska rodinna politika“, reg. ¢. CZ.03.1.51./0.0./0.0./15_009/0006233.

Hlavnim cilem projektu ,Krajska rodinna politika“ je vytvofit zaklad systémového uchopeni rodinné
politiky na urovni samospravy ve spolupraci s MPSV. Z urovné MPSV jako organu statni spravy,
neni mozné pfi pfipravé opatfeni rodinné politiky systémoveé podchytit vSechna specifika jednotlivych
regionu a od nich odvozené potfeby rodin, a pravé v tomto ohledu je role krajské a regionalni rodinné
politiky nenahraditelna.

Tento ,Navrh rozsSifeni koncepce rodinné politiky pro hlavni mésto Praha
(na obdobi 2020-2023)“ byl zpracovan pfedevsim v navaznosti na aktualni strategické a koncep¢ni
dokumenty v oblasti podpory rodiny. Vychazi zejména z ,Koncepce rodinné politiky“
(MPSV, 2017)". ,Koncepci rodinné politiky“ (dale jen ,Koncepce®) vypracovalo MPSV ve spolupraci
s Odbornou komisi pro rodinnou politiku?. Jedna se o celkové teti strategicky dokument v oblasti
podpory rodin se stfednédobym vyhledem, tj. na dalSich pét let.

Pfedchozi dva materidly byly schvaleny v roce 2005 (,Narodni koncepce rodinné politiky)*
a v roce 2008 (,Narodni koncepce podpory rodin s détmi“)*. ,Koncepce rodinné politiky“
(MPSV, 2017) vznikala paralelné se ,Zpravou o rodiné“ (VUPSV, 2017)°, ktera piinasi detailni
analyzu situace rodin v sou¢asné ¢eskeé spolecnosti.® V roce 2020 byla zvefejnéna ,Zprava o rodiné
20207 (VUPSV, 2020), na kterou tento dokument také navazuje.

Opatieni v ,Koncepci rodinné politiky“ (MPSV, 2017) jsou zacilena na podporu funkéni rodiny.
Na podporu ohroZenych rodin s détmi se pak zaméfuje ,Narodni strategie ochrany prav déti*
(MPSV, 2012)® a ,Narodni strategie rozvoje socialnich sluzeb na obdobi 2016-2025“ (MPSV,
2015)°.

Na urovni hlavniho mésta Prahy navazuje tento ,Navrh rozSifeni rodinné politiky pro hlavni mésto
Praha (na obdobi 2020-2023)“ zejména na dokument hlavniho mésta Prahy ,Koncepce rodinné
politiky hlavniho mésta Prahy 2009-2010% (MHMP, 2009)*°.

Hlavni mésto Praha, obdobné jako ostatni kraje v Ceské republice (dale jen ,CR®) je postaveno
v souCasné dobé pfed celou fadu socialnich a demografickych zmén, které maji vyznamny vliv
na rodiny v dnesni spolecnosti.

1 Koncepce rodinné politiky [online]. MPSV, 2017 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Koncepce _rodinne _politiky.pdf/5d1efd93-3932-e2df-2da3-da30d5fa8253
2 Vice informaci o Odborné komisi pro rodinnou politiku zde:
https://www.mpsv.cz/web/cz/odborna-komise-pro-rodinnoupolitiku-2015-2017

3 Narodni koncepce rodinné politiky [online]. MPSV, 2005 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/372765/koncepce _rodina.pdf/e94cc331-74ad-b2cb-28fc-00245438e95b

4 Nérodni koncepce podpory rodin s détmi [online]. MPSV, 2008 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Narodni_koncepce podpory rodin_s detmi.pdf/be17dc8c-8441-952e-
ef13e13486fba929

5 Zprava o rodiné [online]. Vyzkumny Ustav prace a socidlnich véci, v. v. i., 2017 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Zprava_o_rodine 2017.pdf/9¢c2b6076-0398-f23c-e517-d63e57d6b2e5
8 Metodika rodinné politiky na krajské a mistni urovni [online]. MPSV, 2019 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
http://www.rodinyvkrajich.mpsv.cz/cs/dokumenty-ke-stazeni/dokumenty-ke-stazeni-3/dokumenty-ke-stazeni-4

7 Zprava o rodiné 2020 [online]. Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci, v. v. i., 2020 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Zpr%C3%A1va%200%20rodin%C4%9B%202020.pdf/c3bdc63d-9c95-497d-bded-
6a15e9890abd

8 Narodni strategie ochrany prav déti [online]. MPSV, 2012 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/NSOPD.pdf/bb0782db-dabb-4710-0689-ec3bfOb7dca5

9 Narodni strategie rozvoje socialnich sluzeb na obdobi 2016—2025 [online]. MPSV, 2015 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225517/NSRSS.pdf/bca93363-6f0b-52ab-a178-4852b75dab6f

10 Koncepce rodinné politiky hlavniho mésta Prahy 2009 — 2010 [online]. MHMP, 2009 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
http://socialni.praha.eu/inp/cz/rodina/rodinna_politika’koncepce rodinne politiky/index.html
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https://www.mpsv.cz/documents/20142/372765/koncepce_rodina.pdf/e94cc331-74ad-b2cb-28fc-0b245438e95b
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Narodni_koncepce_podpory_rodin_s_detmi.pdf/be17dc8c-8441-952e-ef13e13486fba929
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Narodni_koncepce_podpory_rodin_s_detmi.pdf/be17dc8c-8441-952e-ef13e13486fba929
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Zprava_o_rodine_2017.pdf/9c2b6076-0398-f23c-e517-d63e57d6b2e5
http://www.rodinyvkrajich.mpsv.cz/cs/dokumenty-ke-stazeni/dokumenty-ke-stazeni-3/dokumenty-ke-stazeni-4
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Zpr%C3%A1va%20o%20rodin%C4%9B%202020.pdf/c3bdc63d-9c95-497d-bded-6a15e9890abd
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Zpr%C3%A1va%20o%20rodin%C4%9B%202020.pdf/c3bdc63d-9c95-497d-bded-6a15e9890abd
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/NSOPD.pdf/bb0782db-dabb-4710-0689-ec3bf0b7dca5
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225517/NSRSS.pdf/bca93363-6f0b-52ab-a178-4852b75dab6f
http://socialni.praha.eu/jnp/cz/rodina/rodinna_politika/koncepce_rodinne_politiky/index.html

Dle ,Zpravy o rodiné 2020“'" dynamicky spoleGensky a ekonomicky vyvoj a dlouhodobé
demografické trendy vedou v poslednich desetiletich ke kontinualnim proménam &eské rodiny. Patfi
k nim diverzita forem rodinného souziti, destandardizace Zivotnich drah a nestabilita rodin. To se
promita v rizné mife Uspéchu pInéni rodinnych funkci, v rozkolisané kvalité Zivota jedincu
a v rostouci rozmanitosti narok na inkluzivni rodinnou politiku. Hledani idealnich forem podpory
stability rodiny je dale komplikovano opakované zjiStovanou diskrepanci mezi pfetrvavajici potfebou
harmonickych partnerskych vztaht, pevného rodinného zazemi a pro-rodi¢ovskymi postoji na strané
jedné a skuteénymi formami souziti a turbulentnimi rodinnymi drahami na strané druhé.'

Rodina v sou¢asné dobé prochazi fadou zmén, na které je tfeba reagovat — podpofit rodinu jako

nejdalezitéjsi instituci, upevnit jeji hodnotu a nezaménitelné misto ve spolecnosti.

Pfedlozeny ,Navrh roz8ifeni koncepce rodinné politiky pro hlavni mésto Praha
(na obdobi 2020-2023) je zaméfen na podporu funk&nich rodin. Zahrnuje analyzu demografické
situace rodin v Praze, analyzu vybranych demografickych aspektll spravnich obvodi a méstskych
¢asti hlavniho mésta Prahy v letech 2011-2018 a popisuje aktualni prioritni témata rodinné politiky
hl. m. Prahy, ktera byla zaznamenana v prabé&hu realizace projektu MPSV ,Krajska rodinna politika“:

podpora neformalnich pecujicich,
sladovani pracovniho a rodinného Zivota,
podpora komunitniho Zivota,

podpora soudrznosti rodiny.

Na tento ,Navrh rozSifeni koncepce rodinné politiky pro hlavni mésto Praha (na obdobi 2020-2023)*
bude dale navazovat dokument ,Navrh implementace opatieni pro hlavni mésto Praha®“.

1 Zprava o rodiné 2020 [online]. Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci, v. v. i., 2020 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Zpr%C3%A1va%200%20rodin%C4%9B %202020.pdf/c3bdc63d-9c95-497d-bded-
6a15e9890abd

12 Zprava o rodiné 2020 [online]. Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci, v. v. i., 2020 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Zpr%C3%A1va%200%20rodin%C4%9B%202020.pdf/c3bdc63d-9c95-497d-bded-
6a15e9890abd
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1 Rodinna politika na arovni statu

Rodinna politika je souhrnem aktivit podporujicich rodinu. Jedna se o politiku zahrnujici mnohé
spole¢enské oblasti. Mizeme mezi né zaradit napf. bydleni, Skolstvi, zdravotnictvi, trh prace
¢i infrastrukturu. Je vSak potfeba mit na paméti, ze rodina je vysoce soukromou zalezitosti a nikdo
by ji nemél upirat pravo na vlastni rozhodovani. Rodinna politika se proto zaméfuje na podporu
pfirozenych funkci rodiny. Nesnazi se funkce prebirat nebo ovliviiovat sociélni role v rodiné.™

Zakladni principy rodinné politiky respektuji ustavné chranéné hodnoty a prava, jak jsou uvedena
predev§im v &l. 10 a 32 ,Listiny zakladnich prav a svobod®, a mezinarodni zavazky CR plynouci
zejmeéna z ,,Umluvy o0 pravech ditéte“, ,,Umluvy o odstranéni vSech forem diskriminace zen®,
z ,Mezinarodniho paktu o obCanskych a politickych pravech® a ,Mezinarodniho paktu
o hospodaiskych, socialnich a kulturnich pravech® a z ,Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich
svobod a jejich dodatkovych protokol(“ (zejm. ¢l. 10 — ochrana soukromého a rodinného Zivota,
¢l. 12 — pravo uzavfit manzelstvi, €l. 14 — zakaz diskriminace, €l. 5 jejiho dodatkového protokolu
€. 7 (rovnost mezi manzely) a Listinou zakladnich prav EU).

Obecné Ize fici, Ze hlavnim cilem rodinné politiky je vytvofeni spoleCensky pratelského prostredi
pro rodiny. Rodinna politika usiluje 0™:

odstranéni bariér branicich rodinam v rozvoji, vytvari spoleénost, ktera je vstficna k rodinam,

vhodné socioekonomické podminky, které maji podporovat dobré fungovani rodin a vychovu

déti,

3. podporu rodin se specifickymi potfebami — ma byt vénovana pozornost zejména podpofe
neuplnych rodin, rodin se ¢lenem se zdravotnim postizenim, rodin se tfemi a vice détmi
a dalSim rodinam nejvice ohroZzenym relativni i absolutni chudobou,

4. podporu vy3Si porodnosti a sfiateCnosti obyvatelstva vzhledem k demografickym zménam

v Ceské spolecCnosti,

vytvareni podminek pro pfirozené fungovani rodin,

posilovani védomi rodinnych hodnot celé spole¢nosti,

7. posilovani zodpovédnosti rodi¢l i dalSich ¢lend rodiny.

N —

S

Formy podpory rodinné politiky se zaméfuji na:'®

e vytvafeni vhodnych podminek pro fungovani rodin (finan¢ni zajisténi, slucitelnost pracovniho
a rodinného zivota, rodiCovskou péci o déti, sluzby pro rodiny),

¢ rodinné a rodiCovské kompetence,

e rodiny se specifickymi potfebami,

e instituce pomahajici rodinam, jmenovité predevsim kraje a obce,

e manzelstvi a jeho spole€enskou prestiz.

Ministerstvo prace a socidlnich véci (MPSV) podporuje rodiny v Ceské republice a G&inné prosazuje
zasady rodinné politiky.

Stat se v rodinné a socialni problematice dosud zaméfoval pfedevsim na podporu osob ¢&i skupin
vV nepfiznivé socialni situaci, napfiklad ohrozenych socialnim vylou¢enim. Podpora zdravé
a fungujici rodiny, stale povaZované za zaklad spole¢nosti, pfitom mnohdy zustavala v pozadi'®.

13 www stranky projektu MPSV ,Krajska rodinna politika“ [online]. MPSV, 2019 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
http://www.rodinyvkrajich.mpsv.cz/cs/rodinna-politika

14 Koncepce rodinné politiky [online]. MPSV, 2017 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Koncepce_rodinne_politiky.pdf/5d1efd93-3932-e2df-2da3-da30d5fa8253
15 Koncepce rodinné politiky [online]. MPSV, 2017 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Koncepce _rodinne politiky.pdf/5d1efd93-3932-e2df-2da3-da30d5fa8253
16 www stranky projektu MPSV ,Krajska rodinna politika“ [online]. MPSV, 2019 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
http://www.rodinyvkrajich.mpsv.cz/cs/rodinna-politika
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2 Rodinna politika na urovni hl. m. Prahy

Vyznamnou roli v oblasti rodinné politiky sehrava krajska uroven, ktera je pojitkem mezi vySsi rovni

statni a niz8§imi lokalnimi samospravnymi celky.

Hlavni mésto Praha je nejvétsim méstem Ceské republiky. Je jedinym méstem v CR, které je
soucasné i krajem.

,Koncepce rodinné politiky hlavniho mésta Prahy 2009-2010“"" byla schvalena usnesenim
€. 263 Rady HMP ze dne 10. 3. 2009. Jeji sou€asti neni tématika pfimého materialniho zabezpeceni,
ale zaméfuje se na kvalitu zZivota rodin a vSech jejich ¢lena.

.Koncepce rodinné politiky hlavniho mésta Prahy 2009-2010“ vychazi z ,Podkladové studie
o situaci rodin v hlavnhim mésté Praze, o zivotnich podminkach a potifebach rodin
a moznostech jejich uspokojovani“ '8 kterou vypracoval Vyzkumny ustav Ministerstva prace
a socialnich véci na podzim r. 2008, a na jejim vzniku spolupracovala cela fada odborniku

vvvvvv

Na zakladé této analyzy vznikla prvni koncepce rodinné politiky pro hlavni mésto Prahu.

Cilem koncepce je podpofit model tradi¢ni rodiny a jejich aktivit a dale podpofit rozvoj sité sluzeb
zaméfenych pfedevSim na vSechny cleny fungujici rodiny. Rodinna politika hl. m. Prahy ma
dle tohoto dokumentu soustfedit pozornost na rodiny ve vykonu jejich pfirozenych funkci, nikoliv
pfebirat v rodiné uréené role a zasahovat do vnitfniho Zivota.™

Mezi vyznamné dokumenty Magistratu hl. m. Prahy s navaznosti na rodinnou politiku patfi
také ,Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb na tzemi HMP pro obdobi 2019-2021“
(aktualizace 2020)* a ,Plan rozvoje socialnich sluzeb na uzemi HMP pro obdobi 2019-2021¢
(3. aktualizace)?', které uréuiji strategii v oblasti podpory socialnich sluzeb pro obyvatele hl. m. Prahy
na stanovené obdobi.

HIl. m. Praha ma zpracovaneé i dalSi koncep¢ni a strategické dokumenty, které se zabyvaji rodinnou
politikou na urovni socialnich sluzeb, navaznych témat s pfesahem do socialné-pravni ochrany déti
(dale ,SPOD®), prevence kriminality, protidrogové politiky a dalSich agend.

Magistrat hl. m. Prahy poskytuje podporu rodinam prostfednictvim grantl v oblasti rodinné politiky,
kde jsou zpUsobilymi Zadateli o tuto finan¢ni podporu nestatni neziskové organizace, které poskytuji
sluzby pro rodinu na uzemi hl. m. Prahy nebo ob&anum hl. m. Prahy.

Rada hl. m. Prahy svym usnesenim kazdorocné schvaluje vyhlaseni dotacniho fizeni
Programu v oblasti rodinné politiky.?

7 Koncepce rodinné politiky hlavniho mésta Prahy 2009—2010 [online]. MHMP, 2009 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
http://socialni.praha.eu/jnp/cz/rodina/rodinna_politika/koncepce rodinne politiky/index.html

18 podkladova studie o situaci rodin v hlavnim mésté Praze, o Zivotnich podminkéach a potfebach rodin a mozZnostech jejich
uspokojovani [online]. VUPSV, 2008 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: http://praha.vupsv.cz/Fulltext/Do_1506.pdf

19 portal pro socialni oblast Prahy [online]. MHMP (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
http://socialni.praha.eu/jnp/cz/rodina/rodinna_politika/index.html

20 Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb na tzemi HMP pro obdobi 2019-2021 (aktualizace 2020) [online]. MHMP, 2020

(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:

http://socialni.praha.eu/jnp/cz/komunitni_planovani/strednedoby plan_rozvoje socialnich_sluzeb/index.html

21 pian rozvoje socialnich sluzeb na Gzemi HMP pro obdobi 2019-2021 (3. aktualizace) [online]. MHMP, 2020 (cit. 30. 6. 2020).
Dostupné z: http://socialni.praha.eu/jnp/cz/komunitni_planovani/strednedoby plan_rozvoje socialnich_sluzeb/index.html

22 Granty hlavniho mésta Prahy — Programy v oblasti rodinné politiky pro rok 2020 byly schvaleny Radou hlavniho mésta Prahy jako
Usneseni ¢. 1957 ze dne 16. 9. 2019 [online]. MHMP, 2020 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
http://zastupitelstvo.praha.eu/ina/tedusndetail.aspx?par=007045104112107068058045122112107068055045119112107068055045116
112107068055&id=576532
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Oblasti rodinné politiky podporované Magistratem hl. m. Prahy v ramci grant( v oblasti rodinné
politiky pro rok 2020 jsou rozdéleny do nasledujicich podprogram(?3:

1. Podpora funkéni rodiny (biologické i nahradni rodiny) — preventivni aktivity na podporu
stabilnich vztaht v roding, kdy jsou podporovany zejména nasledujici aktivity:
o aktivity na podporu sladovani rodinného a pracovniho Zivota,
e podpora €innosti rodinnych a komunitnich center,
e vefejné aktivity pro rodiny ve spolupraci s méstskymi ¢astmi (dale jen ,MC*),
e aktivity, vzdélavani, seminare pro rozvoj preventivnich, podplrnych aktivit
na podporu partnerskych a rodi¢ovskych kompetenci a sourozeneckych vztahu.

2. Podpora déti a rodi¢ z dysfunkénich rodin a déti bez rodinného zazemi
3. Nahradni rodinna péce
4. Aktivizace rodin s détmi-dobrovolnické sluzby

V rozpoctu Magistratu hl. m. Prahy byla pro granty v oblasti rodinné politiky pro rok 2020 vyclenéna
¢astka v celkové vysi 28,8 milionti K&?*. Pravidla a podminky pro poskytnuti grantd hlavniho mésta
Prahy-Programu v oblasti rodinné politiky, v&. vysledkl grantového fizeni jsou k dispozici
na webovych strankach Magistratu hl. m. Prahy?.

Graf 1 Granty hlavniho mésta Prahy — Programy v oblasti rodinné politiky pro rok 2020
(vysledky grantového fizeni v podporovanych oblastech rodinné politiky)?®
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Zdroj: MHMP

V ramci Magistratu hlavniho mésta Prahy byla zfizena pozice ,Specialista/specialistka rodinné
politiky“, ktera zajistuje agendy grantl hlavniho mésta Prahy — Programu v oblasti rodinné politiky
a dalSi agendy v oblasti rodinné politiky hl. m. Prahy. Nepfimo rodinnou politiku na uzemi hlavniho
mésta Prahy (dale jen ,HMP*) podporuji i dal$i oblasti grantovych programu - napf. socialni sluzby,
prevence kriminality, zdravotnictvi atd.

23 portal pro socialni oblast Prahy - Vyhlaseni Program( v oblasti rodinné politiky pro rok 2020 [online]. MHMP (cit. 30. 6. 2020).
Dostupné z:

http://socialni.praha.eu/jnp/cz/financovani_socialni_oblasti/granty hmp/grantove rizeni_pro_rok 2020/index.html#item-3026550

24 Usneseni Zastupitelstva hlavniho mésta Prahy ¢&islo 12/37 ze dne 12.12.2019 k navrhu rozpoctu viastniho hl.m. Prahy na rok 2020,
finan¢nich vztaht hl.m. Prahy k méstskym c¢astem hl.m. Prahy na rok 2020, rozdéleni pfispévku na vykon statni spravy ze statniho
rozpocCtu na rok 2020 méstskym ¢astem hl.m. Prahy a stfednédobé vyhledu rozpoctu viastniho hl.m. Prahy do roku 2025 [online]. MHMP
(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.praha.eu/file/3093189/Usneseni ZHMP_ze dne 12. 12. 2019.pdf

25 portal pro socialni oblast Prahy - Vyhlaseni Program( v oblasti rodinné politiky pro rok 2020 — Viysledky grantového fizeni [online].
MHMP (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:

http://socialni.praha.eu/jnp/cz/financovani_socialni_oblasti/granty hmp/grantove rizeni_pro_rok 2020/index.html#item-3026550

26 portal pro socialni oblast Prahy - Vyhiaseni Programti v oblasti rodinné politiky pro rok 2020 - Viysledky grantového fizeni -

Udélené granty do 200 tis. K¢ a Udélené granty nad 200 tis. K¢ [online]. MHMP (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
http://socialni.praha.eu/jnp/cz/financovani_socialni_oblasti/granty hmp/grantove rizeni_pro_rok 2020/index.html#item-3026550
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3 Rodinna politika na urovni méstskych €asti hl. m. Prahy

Statut hlavniho mésta Prahy?’ stanovuje, Ze na Uzemi hlavniho mésta Prahy se nachazi
22 spravnich obvodl (Praha 1 — Praha 22) a celkem 57 méstskych &asti. V institucionalnim rozmeéru
zivota je v Praze obsazena interakce mezi méstskymi ¢astmi se samospravou a spravou Prahy.
Tento vztah je — vzhledem k ristu svého vyznamu a specifik v FeSeni socialnich agend a rodinné
politiky — stale vyznamnéjsi jak pro Prazany, tak i pro jednotlivé méstské ¢asti.

Mapa 1 Spravni ¢lenéni hl. m. Prahy na spravni obvody a méstské ¢asti (platné k 30. 6. 2020)%

Zdroj: CSU

Z vysledkd mapovani potieb UMC hl. m. Prahy®?, které se uskuteénilo v ramci projektu MPSV
,Krajska rodinna politika® od unora do zafi 2019 ve v8ech 57 Ufadech MC (dale jen ,UMC*)
prostfednictvim krajské poradkyné Jitky Chrtkove, vyplynulo, Ze koncepci rodinné politiky maji pouze
nékteré méstske Casti:

UMC Praha 7%,

e UMC Praha 133,
UMC Praha 18%2,
UMC Praha 223,

Potfeby rodin a jejich podpora jsou eventualné dil¢im zpusobem zohledfiovany v ramci komunitniho
planovani Ci jiného strategického dokumentu ufadd méstskych ¢asti hl. m. Prahy.
Na fadé uradu MC hl. m. Prahy v8ak neni rodinné politice vénovana cilena a dostatec¢na pozornost.

Vétsina UMC hl. m. Prahy nema vyé&lenéného pracovnika, ktery by se v&noval rodinné politice
v dané MC.

2T Obecné zavazna vyhlaska é. 55/2000 Sb. hl. m. Prahy, kterou se vydava Statut hlavniho mésta Prahy [online]. MHMP

(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: http://www.praha.eu/public/8/9f/4e/1282873 194272 Statut v_uplnem zneni k 1. 2. 2012.pdf

28 ¢SU — Spravni lenéni hi. m. Prahy na spravni obvody a méstské Gasti k 31. 12. 2010 (Praha 1-22) [online]. 2020.

(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/104007-11-n_2011-

spravni_cleneni_hl _m__prahy na spravni obvody a mestske casti k 31 12 2010 -praha 1 22-

29 CHRTKOVA JITKA, 6. setkani regionélini platformy Praha — Hlavni zji$téni z mapovéani potfeb UMC v oblasti rodinné politiky
v ndvaznosti na programové prohlaseni Rady hl. m. Prahy a dal$i zjisténi z mapovéni potfeb UMC hl. m. Prahy v oblasti rodinné politiky
[interni dokument projektu Krajska rodinna politika]. 2019.

30 Koncepce rodinné politiky — Méstska éast Praha 7 [online]. 2018. Utad MC Praha 7 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.praha?.cz/wp-content/uploads/2018/06/Koncepce-rodinn%C3%A9-politiky.pdf

3 Koncepce rodinné politiky pro méstskou &ast Praha 13 na obdobi 2018—2024 [online]. 2018. Urad MC Praha 13 (cit. 30. 6. 2020).
Dostupné z: https://www.praha13.cz/file/trm1/Koncepce-rodinne-politiky-pro-mestkou-cast-Praha-13-na-obdobi-2018-2024.pdf

32 Koncepce prorodinné politiky MC Praha 18 na obdobi 2017-2022 [online]. 2017. Urad MC Praha 18 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.lethany.cz/assets/File.ashx?id_org=80152&id_dokumenty=47701

33 Koncepce prorodinné a proseniorské politiky MC Praha 22 pro obdobi 2018—2021 [online]. 2018. Utad MC Praha 22

(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:

https://www.praha22.cz/e download.php?file=data/editor/139cs 12.pdf&original=koncepce prorodinne_politiky 2018.pdf
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4 Demograficka situace rodin v Praze

Data vtéto kapitole zpracovala ze zdrojovych demografickych dat CSU a z podkladd
od krajské poradkyné &lenka regionalni platformy Praha Ing. Drahomira Dubska, CSc.

Pro vyvoj obyvatelstva v Praze je charakteristické, Ze jeho pocet narusta daleko rychleji, nez je tomu
v porovnani se situaci v celé CR. Jen za posledni dva roky podle znamych dat, tj. v roce 2018
proti roku 2016, stoupl pocet obyvatel hlavniho mésta 0 2,2 % (meziroéné o 1,1 % v roce 2017,
stejné jako 0 1,1 % v roce 2018) 3.

Za celou CR* vsak ¢&inil srovnatelny prirGistek jen +0,5 % (z toho +0,2 % v roce 2017 a +0,3 %
v roce 2018). Ukazuje to na trend vyrazné atraktivnosti Prahy jako dobrého mista pro Zivot (aspekty
rozebereme dale), ktery se projevuje v pilivu lidi jednak z jinych kraja CR, ale i v migraci za praci
ze zahrani&i (v Praze Zila v poslednich tfech letech vice neZ tfetina vech cizincti v CR).

Vyvoj poctu obyvatel i v Elenéni na muze a zZeny v absolutnich Cislech ukazuje graf 2, procentni
prirastky pak graf 3:

Graf 2 PocCet obyvatel HI. m. Prahy v letech 2016-2018 (celkem, muzi, Zeny); v tisicich; stav
z poc¢atku obdobi®®
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Zdroj: CSU
Z grafu 3 je také vidét, ze nejvysSi prirlstky obyvatel meziroéné v procentech za posledni tfi roky
zaznamenavala Praha zejména v roce 2015 (+1,7 %), poté se rust jejich obyvatel mirné zpomalil
predevSim vlivem snizujicich se pfirstkd u Zzenské populace. | tak vSak zUstava pocet zen zijicich
v hlavnim mésté vyssi (670 623 osob) nez pocet muzi (638 090 osob) podle dat za rok 2018
(graf 2). VysSi poCet Zen mize souviset s vékovou strukturou Prahy, ktera ma relativné vyssi podil
starSich obyvatel. V disledku nadumrtnosti (tzn. krat8i nadéje na doziti) tvofi vy§Si pomérnou Cast

starSich obyvatel pravé Zeny.

Celkem zilo v Praze v tomto roce pres 1,3 mil. obyvatel (graf 2), o 13,8 tis. vic nez v roce 2017
a o 27,8 tis vic nez v roce 2016.

34 CSU - Verejna databaze — Obyvatelstvo [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=statistiky#katalog=30845

35 8SU - Statisticka rosenka Ceské republiky — 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-republiky-2019

36 ¢SU - Verejna databaze — Obyvatelstvo [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=statistiky#katalog=30845
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Graf 3 Procentni pfirtstky obyvatel HI. m. Prahy ve srovnani s pfirQistky za CR (celkem, muzi, Zeny);
vV % meziro¢né?’
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Zdroj: CSU

Pozitivnim jevem je v Praze porodnost. V poslednich letech zde rostl po€et zivé narozenych déti
vyznamné rychleji nez v CR celkem - v roce 2018 jich bylo proti roku 2016 o 531 vice (tj. 15 460),
coz tvofilo témér dvé pétiny (38,7 %) z celkového priristku poctu déti narozenych v roce 2018
v CR celkové (1373 déti na celkovych 114 036).

V Praze také i v roce 2018 pokracoval rust poctu zivé narozenych déti (+0,9 % meziro¢né), zatimco
za republiku jako celek se narodilo v meziro¢nim srovnani déti méné (-0,3 %). Pfi hodnoceni tohoto
stavu je vSak nutné vzit v ivahu, zZe prazska porodni centra jsou vyuzivana i spadovymi a dalSimi
oblastmi (zejména StfedoCeskym krajem), coz mize zminénou proporci vyznamné vySsi porodnosti
v Praze z€asti vysvétlovat.

Graf 4 Vyvoj poctu narozenych déti v kraji HIl. m. Praha v letech 2016-2018
(podle pohlavi, poradi ditéte a narozeni v/mimo manzelstvi); meziro¢né v %38
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Zdroj: CSU

Je také zajimavé, Ze v Praze se i v roce 2018 zvysil pocet prvorozenych (+1,5 % na 8 193 déti
po +2,2 % mezirotné v roce 2017), jak je zfejmé z grafu 4.

37 Viastni analytické propoéty z podkladovych dat CSU — Vefejna databéze [online]. 2020. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=statistiky#katalog=30845
38 Viastni analytické propodty z podkladovych dat CSU — Vefejné databéaze [online]. 2020. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=statistiky#katalog=30845
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To rozhodné za celou CR neplatilo®® - v CR podet prvorozenych v roce 2018 dokonce poklesl
(-1,7 %) po pfirGstku +1,5 % v roce 2017. | ten v3ak byl nizsi, nez o kolik stouply pocty prvorozenych
v hlavnim mésté.

V Praze je také vyssi preference rodit déti v manzelstvi. Zatimco v CR jako celku od roku 2015
az do roku 2017 narustal podil déti narozenych mimo manzelstvi (ze 47,8 % na 49 % vsSech zivé
narozenych) a v roce 2018 tento podil nepatrné poklesl (na 48,5 %), v Praze se narozeni mimo
manzelstvi*® podileji na celkovém poctu Zivé narozenych déti méné — v priméru za roky 2015-2018
to bylo ze 41,1 %, pficemz i zde podil narozenych mimo manzelstvi v roce 2018 mezironé poklesl
(na 40,7 % vSech Zivé narozenych).

Na pfrirastku déti narozenych v manzelstvi v porovnani let 2018 k 2016, ktery predstavoval
za celou CR narlist o 768 déti (celkové na 58 698 déti v roce 2018), se vyrazné podilela Praha.
Zde se narodilo v manzelstvi za toto obdobi 9 166 déti*', ¢imz jejich pFirastek za roky 2016-2018
¢inil 358 déti a predstavoval tak témér polovinu, tj. 46,6 %, z priristku déti narozenych
v manzelstvi v celé CR. Pfizniva éisla souvisejici s porodnosti v Praze jsou samoziejmé
ovlivnéna i zvySovanim poctu jejich obyvatel, jak je rozebrano vy3e, které je rychlejsi oproti
pramérnému rlistu obyvatel Ceské republiky.

Matky v Praze jsou pFi narozeni déti starsi, nez kolik &ini odpovidajici pramér za celou CR
s ohledem na vék, a to, jak co se tyka véku pfi narozeni prvniho, druhého ¢i tretiho ditéte,
tak v propoéitaném priiméru celkem.*?

Pramérny vék matek pfi narozeni ditéte v Praze uvadi za roky 2016-2018 graf 5. Oproti véku matek
propoctenemu za celou CR je napf. v roce 2018 matka prvorodicka starsi o 2,3 roku, matka rodici
druhé dité o 1,8 roku a pfi narozeni tfetiho ditéte je zena v Praze starSi oproti zenam v CR

01,6 roku*®. Celkové pak ¢&ini rozdil ve véku matek Zijicich v Praze oproti véku matek za celou
CR 1,8 roku.

Trend rostouciho véku matek pfi narozeni ditéte je typicky pro zemé pokladané za ekonomicky
vyspélejsi, kde Zena v mnoha ohledech zastava vice roli, na tyto role se pfipravuje ¢i jednodude voli
jiny zivotni styl.

Graf 5 Pramérny vék matky pfi narozeni ditéte v hl. m. Praze (v letech)*
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39 ¢SU - Statisticka roéenka Ceské republiky 2019 a piedchozi roky [online]. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-republiky-2019

40 Viastni analytické propodty z podkladovych dat CSU — Demograficka roéenka krajii - 2009 az 2018 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020).
Dostupneé z: https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-rocenka-kraju-2009-az-2018

41 ESU — Demograficka roéenka krajti - 2009 az 2018 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-rocenka-kraju-2009-az-2018

42 Viastni analytické propoéty z podkladovych dat CSU — Demograficka roéenka krajii - 2009 aZ 2018 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020).
Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-rocenka-kraju-2009-az-2018

43 Viastni analytické propoéty z podkladovych dat CSU - Demograficka rocenka krajii - 2009 aZ 2018 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020).
Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-rocenka-kraju-2009-az-2018

44 ESU — Demograficka roéenka krajti - 2009 az 2018 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-rocenka-kraju-2009-az-2018
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Pfizniva situace porodnosti v Praze patrna v poslednich letech ovliviiuje i nahledy a tradi¢né
vyjadfovana stanoviska, pokud jde o starnuti obyvatel hlavniho mésta. Vyvoj je totiz v Praze

s poéty déti do 14 let. Index stafi se v Praze snizuje, zatimco za celou CR roste*.

Zatimco primérny vék obyvatel Prahy zustava zhruba stejny (41,9 let v roce 2018, stejny byl
napf. i v roce 2012), k vyznamné zméné dochazi u vyvoje poctu déti do 14 let a také u obyvatel
nad 65 let. V obou pfipadech totiz jejich podily na celkovém poctu obyvatel Prahy narustaji,
zatimco podil obyvatel v produktivnim véku (15-64 let) se snizuje. Znamena to, Ze tzv. index stafri,
porovnavajici pocet lidi nad 65 let k poétu déti do 14 let, ma v Praze pfiznivéjsi trend nez v CR
jako celku, kde se zhor3uje (graf 6). Nic to sice neméni na faktu, Ze v Praze je podle tohoto indexu
situace nadale méné prizniva nez v CR jako celku (graf 6), ovéem zdaleka ne tak $patna, jako byla
pred necelymi deseti lety.

Graf 6 Podil obyvatel Prahy ve véku 65+ k poCtu déti do 14 let, {j. ,index stafi*
(vyvoj podilu v obdobi 2009 a 2018 se zietelem na roky 2016-2018)*’
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Zdroj: CSU

Uvedené konstatace dokladaji, ze demograficky vyvoj v hlavhim mésté Praze si vynucuje
— a bude si vynucovat — ve stale vétsi mire odpovidajici opatfeni rodinné politiky, ktera budou
reagovat na nynéjsi priznivy vyvoj porodnosti, zlepSovani proporci mezi poctem déti a poctem
lidi ve véku 65+ pfi souCasném klesajicim podilu populace v produktivnim véku na celkovém poctu
obyvatel Prahy. Pravé tento posledni aspekt zaklada budouci rizika se svymi naroky na sladéni
pracovniho a rodinného zivota.

Struktura rodin v Praze

Pfestoze rodina neni ze statistického ¢i sociologického pohledu definovana pouze uzavienim
manzelstvi a nasledné vychovou déti, rozeberme nyni v kratkosti vstupy a vystupy z manzelstvi
a také zpUsoby souziti.

Stabilita manzelstvi v Praze se zda byt ponékud mensi nez stabilita manzelstvi za celou CR.

45 CSU - Statisticka roéenka HI. m. Prahy - 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-hl-m-prahy-2019

46 ESU - Statisticka rocenka Ceské republiky 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-republiky-2019

47 ESU - Statisticka roéenka HI. m. Prahy - 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-hl-m-prahy-2019
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Podet snatki v hl. m. Praze* byl totiz vroce 2018 niz$i nez vroce 2017, ale vyssi
nez v roce 2016 (data v grafu 7).

A oproti vyvoji za celou CR* $lo o zménu k hor§imu, protoZe celorepublikové poéty snatki
za uvedené obdobi kazdy rok stoupaly (+3,5 % v roce 2017 a +3,6 % v roce 2018). V Praze byly
v roce 2017 meziro¢né vyssi 0 2,9 %, ale rok nato klesly 0 0,8 % na 6 549 snatku, jak bylo zminéno.

Rozvodovost se v Praze® vyvijela rovnéz méné pozitivné nez za celou CR?’, klesla totiz méné.
V roce 2018 skoncilo sice v Praze 2 798 manzelstvi (tj. 0 2,2 % méné nez pred rokem), ale v celé
CR bylo rozvodti 0 6,3 % méné. V roce 2017 naopak poéty rozvod( v Praze i za celou CR meziroéné
stoupaly (+5,3 %, resp. +3 %). Shate¢nost i rozvodovost se tedy v datech za roky 2016-2018
vyvijela v Praze ponékud hure ve srovnani s celou CR.

Za souziti formou registrovanych partnerstvi jsou bohuzel dostupna jen neaktualni data
zroku 2011 sbirana ze Sditani lidu, domud a byt( (dale jen ,SLDB“)*2. Podle nich bylo v Praze
518 registrovanych manzelstvi muzd a 177 v pfipadé Zen, v uhrnu tedy 695.

Pozitivni je skute¢nost, Ze klesl pocet uméle pierusenych téhotenstvi v Praze® v letech
2016-2018 a také poéty samovolnych potrati® (v uhrnu -3,6 % na 4 200 vroce 2017
a-2,6 % na4 104 v roce 2018).

Graf 7 Pocty uzaviranych snatkl a probéhlych rozvodd v Hl. m. Praze v letech 2016-2018
(absolutné i mezirocné v %)%°
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Zdroj: CSU

48 £SU — Demograficka roéenka krajii - 2009 aZ 2018 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-rocenka-kraju-2009-az-2018

49 ESU - Statisticka rocenka Ceské republiky 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-republiky-2019

50 ¢SU — Demograficka rodenka krajti - 2009 az 2018 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-rocenka-kraju-2009-az-2018

51 ESU - Statisticka rocenka Ceské republiky 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-republiky-2019

52 &SU - SLDB Tab. 615 Obyvatelstvo ve véku 18 a vice let podle registrovaného partnerstvi, pohlavi a podle véku, nejvyssiho
ukonceného vzdélani a ekonomické aktivity [online]. 2011. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/cs/index.jsf?page=vystup-
objekt&z=T&f=TABULKA&katalog=30629&pvo=OBCR615A&u=v186 VUZEMI 100 3018

53 ¢SU - Demograficka rodenka krajti - 2009 az 2018 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-rocenka-kraju-2009-az-2018

54 €SU - Demografické rodenka krajti - 2009 az 2018 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-rocenka-kraju-2009-az-2018

55 Viastni analytické propocty z podkladovych dat CSU — Demograficka roGenka krajii - 2009 az 2018 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020).
Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/demograficka-rocenka-kraju-2009-az-2018
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Pocet uplnych rodin celkem Cinil v roce 2011 dle sCitani lidu domG a byta (dale jen ,SLDB")
223 695 (aktualngjsi udaje CSU nema). Pocet neupinych rodin celkem pak dle tohoto scitani lidu
v roce 2011 byl 76 567 (novéjSi data CSU nema).

Graf 8 Pocet Uplnych/ netplnych rodin (v %)% %7 %8
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Z grafického zobrazeni (graf 8) plyne, Ze v obdobi 2016-2018 se zvySil po€et rodin jednotlivci
zen o 1,5 p.b.), u nedplnych rodin smiSenych se procentni podil v zasadé za posledni tfi sledované
roky nemeéni a osciluje kolem 3,6 %. U neuplnych rodin Cistych byla zjiSténa stagnace na urovni
3,6 %, i kdyz v roce 2017 byl zjistén meziroCni rast (o 0,6 p.b.).

Naopak pocet uplnych rodin smiSenych v letech 2017 a 2018 poklesl o 0,1 p.b. U nerodinnych
domacnosti a jednotlived muzl snizeni proti roku 2016 Cinilo 0,4 p.b. a 0,1 p.b., zatimco meziro¢ni
pokles v roce 2017 byl jesté 0,9 p.b. a 1,1 p.b. UpIné rodiny &isté se snizily pfi pfechodném
vyrazném meziro¢nim rustu jejich poctu v roce 2017.

56 &SU — Prijmy a Zivotni podminky domacnosti — 2016 [online]. 2016. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/prijmy-a-zivotni-podminky-domacnosti-2016

57 ¢suU - Prijmy a Zivotni podminky domacnosti — 2017 [online]. 2017. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/prijmy-a-zivotni-podminky-domacnosti-rn2to6gtkz

58 &SU - Prijmy a zivotni podminky domacnosti — 2018 [online]. 2018. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/prijmy-a-zivotni-podminky-domacnosti-kf03f95ff5
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5 Analyza vybranych demografickych aspektti spravnich obvodii
a méstskych €asti hlavniho mésta Prahy v letech 2011-2018

Data v této kapitole zpracovala ze zdrojovych demografickych dat CSU &lenka regionalni platformy
Praha Ing. Drahomira Dubska, CSc.

Na zakladé vysledk(i mapovani potteb UMC hl. m. Prahy, které se uskutecnilo vroce 2019
prostfednictvim krajské poradkyné Jitky Chrtkové, byla na Zadost krajské poradkyné zamérena
pozornost nejen na 22 spravnich obvodu, ale specificky také na ,malé“ méstské ¢asti hl. m. Prahy,
které jsou soucasti spravnich obvodu.

Dalsi popis vyvoje poctu obyvatel hl. m. Prahy, shate€nosti, rozvodovosti a dalSich demografickych
ukazatell, které se vztahuji specificky k ,malym“ méstskym ¢astem, je uveden v pfilohach tohoto
dokumentu.

5.1 Zmény v poctu obyvatel

Obyvatelstvo hlavniho mésta Prahy zaznamenavalo v obdobi 2011-2018 plynuly nar(st pocta
s akceleraci vletech 2014 a 2015, coz zfejmé souviselo z velké Casti se silnym nastupem
konjunktury Ceské ekonomiky spojenym s ristem pracovnich pfilezitosti v hlavnim mésté spojenych
s vy$8imi vydélkovymi moznostmi oproti ostatnim regiondm CR.

Kromé prirastki obyvatelstva stéhovanim z jinych ¢asti republiky zvySovalo pocet obyvatel
Prahy také migraéni saldo diky zvySovani poctu cizincl pfijizdéjicich za praci
(pfedevsim z Ukrajiny a Slovenska — napf. vroce 2018 zilo v Praze téméf 51 tisic Ukrajincu
a pres 31 tisic Slovaku).

Vliv v§ak mél pochopitelné i prirozeny prirtistek prazské populace (ij. rist nové narozenych

prirastek je patrny v roce 2013 (+1718 osob). Prirtistek stéhovanim je oproti velikosti prirtistku
pfirozenym zpusobem vyrazné vyssi, a to zhruba troj-az ctyirnasobné, jak je patrné
z graftl 9 a 10 mapuijicich celé obdobi 2011-2018 mj. také napf. potvrzuiji, jak se rok 2013, rok recese
Ceské ekonomiky, promitl nepfiznivé i do demografické oblasti).

Graf 9 Zména pocltu obyvatel Prahy vlivem pfirozeného pfirGstku béhem let 2011-2018
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59 &SU - Statisticka rocenka HI. m. Prahy — 2019 a pfedchozi roky [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-hl-m-prahy-2019
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Graf 10 Zména pocétu obyvatel Prahy vlivem stéhovani béhem let 2011-2018 (poéty osob) ©°
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Dalsi vyznamny narlGst pocCtu obyvatel Prahy — jak pfirozenym pfirastkem, tak i stéhovanim
— pfiSel v letech 2017 a 2018 (graf 11).

Pokud by se i v dalSich letech potvrdil trend vyvoje pocCet obyvatel v hl. m. Praze vychazejici z let
2011-2018, mohl by se v roce 2021 pfiblizit hranici 1,320 mil. osob (plyne to z trendové linearni
regresni primky zkonstruované v grafu 11). Vroce 2018 Ccinil stfedni stav obyvatel Prahy
(tj. jejich pocet k 1.7.) 1 301,1 tisic osob proti stfednimu stavu z roku 2011 s 1 237,9 tisic osob.

Pocet Prazant tak za obdobi 2011-2018 stoupl o 5,1 %.

Takovyto pfirtstek doklada vyraznou atraktivnost Prahy jako mista pro Zivot, nebot’ za celou
CR stoupl za tu dobu pocéet obyvatel jen 0 1,15 %.

Graf 11 Vyvoj obyvatelstva hl. m. Prahy v letech 2011-2018 (stfedni stav, k 1.7. daného roku leva
osa, meziro¢ni prirtstky v % prava osa; trend podle linearni regresni analyzy)®
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Zdroj: CSU

60 ESU - Statisticka roéenka HI. m. Prahy — 2019 a ptedchozi roky [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-hl-m-prahy-2019

61 Propoéty trendu podle linearni regresni analyzy z podkladovych dat CSU — Statisticka roéenka HI. m. Prahy - 2019 [online]. 2019.
(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-hl-m-prahy-2019
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Pro vyvoj siatecnosti a rozvodovosti v hlavnim mésté Praze je typicky mezi lety 2011°2 a 2018
narust relativniho poétu snatklt (ze 4,7 snatkd/1000 obyv. vroce 2011 na 5,0 vroce 2018)
pfi sou€asném poklesu relativniho poétu rozvodu (z 2,6 rozvod(/1000 obyv. v roce 2011
na 2,2 rozvodd /1000 obyv. v roce 2018).

Pokud pfijimame tradi¢ni konzervativni nahled na stabilitu rodinnych vztahu, doklada toto porovnani
vzajemného vyvoje shateCnosti a rozvodovosti relativné pfiznivy socio-demograficky vyvoj
v hlavnim mésté Praze, ktery zhruba koresponduje s vyvojem za celou Ceskou republiku.
Celorepublikové® vsak je vyvoj proporce ve siiate¢nosti a rozvodovosti je$té nepatrné priznivé;jsi,
nez je tomu v Praze - za celou Ceskou republiku stoupla totiz mezi lety 2011-2018 shate¢nost
ze 4,3 snatkd/1000 obyvatel na 5,1 sfatkl na 1000 obyvatel, rozvodovost pak poklesla
ze 2,7 rozvod(/1000 obyvatel na 2,3 rozvodd na 1000 obyvatel.

v v

Snateénost tak byla vroce 2018 v Praze jen nepatrné niz$i nez pramér za celou CR
(5,0 oproti celorepublikovym 5,1 sfatki/1000 obyvatel. Stejné tak nepatrné pfriznivéjsi byla
v Prazei rozvodovost (2,2 oproti celorepublikovym 2,3 rozvodi/1000 obyvatel).

Zajimavé je i mezinarodni srovnani. Podle ng&j je shateénost v Ceské republice o dost vyssi
nez pramér za celou Evropskou unii (z naposled dostupnych dat Eurostatu®® za rok 2017 pfipadalo
v celé EU jen 4,4 snatkd na 1000 obyvatel).

U rozvodl je pak tomu naopak — lidé v EU jako celku se rozvadéji méné (1,9 rozvodu
na 1000 obyvatel podle posledné znamych dat za rok 2015, kdyz v CR v tom roce byla rozvodovost
na urovni 2,5 rozvodd/1000 obyvatel). Jist¢ pozoruhodnymi daty za evropské metropole,
ktera by umoznila srovnani s Prahou, vSak Eurostat ve svych databazich nedisponuije.

Vénujme se nyni vyvoji sfiateCnosti a rozvodovosti ve spravnich obvodech a méstskych ¢astech
hlavniho mésta. Pocet snatkd na 1000 obyvatel, tzv. hruba mira sfiate¢nosti, je v hlavnim mésté
Praze priblizné stejna jako je tomu v priméru za Ceskou republiku jako celek. Ukazuje to
na priblizné shodné chovani lidi, pokud jde o manzelstvi, bez vyraznych regionalnich rozdilu.
Udaje za mensi obce nejsou pro potfeby této analyzy k dispozici, porovnejme tedy sfate¢nosti
v Praze se sfateénosti jinych velkych mést v CR (graf 12).%

Oproti jinym velkym (krajskym) méstam v CR je sfiateénost v Praze vy$si nez v Pardubicich,
Zliné a Jihlavé. Oproti vétSiné krajskych mést (Brno, Ostrava, Liberec, Ceské Budéjovice,
Usti nad Labem, Hradec Kralové a Karlovy Vary) je v8ak hruba mira stiateénosti v hlavnim mést
nizsi, jak je vidét z grafu 12. Rozdily v hrubé mife sfiatec¢nosti mezi Prahou a ostatni velkymi mésty
Ceské republiky jsou vak velice malé.

62 ¢SU - Statisticka roéenka hl. m. Prahy — 2012 [online]. 2012. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-him-prahy-2012-lul7da5fnl

63 ESU - Statisticka roéenka Ceské republiky 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-republiky-2019

64 CSU - Statisticka roéenka Ceské republiky 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-republiky-2019

85 Eurostat - Marriage indicators 2009 — 2018 [online]. 2020. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=demo_nind&lang=en

66 Eurostat — Data database [online]. 2020. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://ec.europa.eu/eurostat/data/database?node _code=met _gind3
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Graf 12 Porovnani shateCnosti v Praze ve srovnani s dalSimi velkymi mésty
v Ceské republice (pocet snatku na 1000 obyvatel)®’
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DalSi detaily ke sfiateCnosti na uzemi hl. m. Prahy jsou uvedeny v Pfiloze 1 ,Doplnéni analyzy
sfate€nosti a rozvodovosti v hl. m. Praze®.

5.2.3 Rozvodovost v hlavhnim meésté Praze

Ateismus a obecné liberalni postoje byvaji chapany jako jedny z hlavnich pfiéin, proé¢ v Ceské
republice konéi zhruba kazdé druhé manzelstvi rozvodem®. V mife rozvodovosti
(po&et rozvod( na 1000 obyvatel) patfi CR v zebfiéku zemi Evropské unie mezi zemé s nejnizsi
stabilitou manzelstvi (2,4 rozvodd/1000 obyvatel), coz je vice nez unijni prdmér
(1,9 rozvod(/1000 obyvatel)®®.

Jen &tyfi zemé& EU maji rozvodovost jesté vyssi nez Ceska republika (Dansko a pobaltské zemé,
jak plyne z grafu 13). PouZijeme kompletni seznam zemi, ktery nabizi databaze evropského
statistického ufadu Eurostat (v&. vybranych neevropskych), je pozice CR v rozvodovosti také
relativné nepfizniva (graf 13).

Graf 13 Mezinarodni srovnani miry rozvodovosti zemi (pocet rozvodd na 1000 obyvatel; rok 2017)"°
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87 Eurostat — Data database [online]. 2020. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://ec.europa.eu/eurostat/data/database?node code=met gind3

68 varici zUstavaji méné Castéji svobodnymi; v pfipadé partnerskych souziti ¢astéji vztah institucionalizuji a jejich manzelstvi byvaji
stabilngjsi.

Zdroj: CSU — odbor statistiky obyvatelstva — NaboZenské vira obyvatel podle vysledkii séitani lidu [online]. 2014.

(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/documents/10180/20551795/17022014.pdf/c533e33c-79c4-4a1b-8494-e45e41c5da18?version=1.0

8 Eurostat-Data database [online]. 2020. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://ec.europa.eu/eurostat/data/database

70 Razeni podkladovych dat Eurostat—Data database [online]. 2020. (cit. 30. 6. 2020).

Dostupné z: https://ec.europa.eu/eurostat/data/database
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Za zminku takeé stoji, Zze zatimco v priibéhu €asu (za obdobi 2009 az 2018) se mira rozvodovosti
v Ceské republice velmi mirné snizovala z2,9 rozvodd/1000 obyvatel vroce 2010
az na 2,3 rozvodu/1000 obyvatel v roce 2018, v datech za Evropskou unii tento ukazatel jen
stagnuje’’ na drovni 1,9 rozvodu/1000 obyvatel, resp. osciluje mezi hodnotami 2,0 rozvodd/
1000 obyvatel zroku 2010 a 1,8 rozvodu/1000 obyvatel vroce 2014 (viz graf 14).

Rozvodovost v eurozoné je jeSté nepatrné nizsSi nez v datech za celou EU, z ¢ehoz vyplyva,
Ze tzv. ,staré zemé EU, tj. skupina EU 15, maji, pokud jde o stabilitu rodin mé&fenou poctem
rozvodd na 1000 obyvatel konzervativnéjsi postoje nez tzv. ,nové zemé EU", které vstoupily
do Unie v roce 2004 a pozd§ji.

Rozvodovost v Praze v pribéhu éasu klesa (graf 15). V absolutnich poctech (tj. nikoli v relativnim
pfepocCtu na 1000 obyvatel) se v roce 2011 v Praze rozvedlo 3220 manzelstvi a v roce 2018

v v

(2715 rozvodu) a 2012 (2788 rozvodu).

|Trend v rozvodovosti v hlavnim mésté Praze byl tedy v pravé uplynulé dekadé pozitivni.

Graf 14 Porovnani vyvoje rozvodovsti vCR a vEU vletech 2009-2018 (poget rozvodu
na 1000 obyvatel)? 73
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Graf 15 Vyvoj rozvodovosti v hl. m. Praze v letech 2009-2018 (pocet rozvodd na 1000 obyvatel)’™ 7
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"1 Vilastni propoéty z Eurostat-Data database [online]. 2020. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://ec.europa.eu/eurostat/data/database
728U - Statisticka rodenka Ceské republiky 2019 a predchozi roéniky [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-republiky-2019

"3Viastni propocty z Eurostat—Data database [online]. 2020. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://ec.europa.eu/eurostat/data/database
74 ¢SU - Statisticka rocenka Ceské republiky 2019 a pfedchozi roéniky [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-republiky-2019

5 Viastni propocty z Eurostat-Data database [online]. 2020. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://ec.europa.eu/eurostat/data/database
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Také v porovnani s jinymi velkymi mésty v CR je rozvodovost v Praze nizka (graf 16),
s 2,2 rozvodu/1000 obyv. je spolu s Ostravou a Olomouci kromé Karlovych Var( dokonce ze vSech

Jihlava (2,9 rozvod(/1000 obyvatel).

Graf 16 Porovnani rozvodovosti v Praze ve srovnani s dal$imi velkymi mésty v Ceské republice
v roce 2018 (pocet rozvodu na 1000 obyvatel)’®
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5.2.3.1 Rozvodovost ve 22 spravnich obvodech hl. m. Prahy

Nadpramérnou rozvodovost, tj. vys$si nez 2,2 rozvod(/100 obyvatel, jak je tomu za celé hlavni
mésto, zaznamenava v Praze devét spravnich obvodu (graf 17).

Nejvyssi rozvodovost ze v§ech téchto obvodu je v Praze 22, lezici na vychodnim okraji hl. m.
Prahy, s 3,1 rozvodl na 1000 obyvatel. Na tfiprocentni hranici je i Praha 16, katastralné na jiznim
okraji Prahy. Nasleduje Praha 18, 13, 7, 5, 8, 14 a Praha 12. Kromé& Prahy 7, 5 a 8 uzemné zpravidla
situované do tzv. ,velké Prahy“, je tak nejvysSi rozvodovost ze vSech prazskych spravnich
obvodu patrna predevsim na okrajovych €astech hlavniho mésta. PriCiny by si zaslouzily

expertni rozbor soustfedény na sociometricky vzorek obyvatel.

Zbytek spravnich obvodu hl. m. Prahy, tj. celkem tfinact, ma miru rozvodovosti nizsi, nez je
celoprazsky pramér. Jde o obvody Prahy 1, 2, 3, 4, 6 a 10, z nichz tfi patfi mezi nejlidnatéjsi
prazské Ctvrti, a kromé nich i Praha 11, 15, 19, 20 a 21 (pofadi podle relace rozvodovosti uvadi
graf 17). Ve vSech téchto spravnich obvodech se lidé rozvadéji relativné méné
ve srovnani s primérem za celé hlavni mésto Prahu.

76 ¢SU - Statisticka rocenka Ceské republiky 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-ceske-republiky-2019
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Graf 17 Rok 2018 — poradi rozvodovost ve 22 spravnich obvodech hl. m. Prahy (pocet rozvodu
na 1000 obyvatel)’”
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5.2.3.2 Rozvodovost ve 35 méstskych castech hl. m. Prahy

Brano Cisté podle velikosti miry rozvodovosti, tj. poCtu rozvodd na 1000 obyvatel, existuje nékolik
méstskych ¢€asti, v nichz je rozvodovost vyrazné vyssi, nez je tomu v pripadé jakéhokoli
spravniho obvodu hl. m. Prahy.

Jestlize nejvy$si mira rozvodovost ve spravnich obvodech dosahuje vyse 3,1 rozvod(i/1000 obyvatel

(Praha 22), pak plnych deset z celkového poctu 35 méstskych ¢asti Prahy ma rozvodovost
vyssi, nez je tato uroven.

v v,

Ukazuje to na nizsi stabilitu rodin v méstskych €éastech, v porovnani s daty o rozvodovosti
ve spravnich obvodech hlavniho mésta.

Tato konstatace je samoziejmé pouze obecna a vychazi z vySe uvedené skute€nosti, Zze v relativné
velkém poctu méstskych &asti jsou pocty rozvodl vyrazné vySSi ve srovnani s primérem nejen
za celou Prahu, ale i se situaci v jejich spravnich obvodech.

Vubec nejvyssi rozvodovost byla vroce 2018 (graf 18) v méstské casti Praha-Nedvézi
na vychodé Prahy s relaci 16,3 rozvodud/1000 obyvatel, kde je, jak bylo vySe zminéno i nejvysSi
rozvodovost ve spravnim obvodé Praha 22. S velkym odstupem pak nasleduje rozvodovost
v méstské &asti Praha-Lipence zjizniho okraje Prahy (5,4 rozvodd/1000 obyvatel). Ta opét
koresponduje s uzemim spravniho obvodu Prahy 16, ktery ma rozvodovost druhou nejvysSi
ze vSech spravnich obvodi hlavniho mésta.

Naopak velmi nizky pocet rozvadéjicich se manzelstvi vykazuji méstské €asti Klanovice,
Nebusice a Petrovice (od 1,1 do 0,8 rozvodu/1000 obyvatel). Vlibec nejnizsi rozvodovost ze vSech
méstskych ¢asti ma Praha-Troja, kde konCi pouze 0,7 manzelstvi v pfepo¢tu na 1000 obyvatel.

7T Razeni podkladovych dat CSU — Statisticka roGenka HI. m. Prahy - 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-hl-m-prahy-2019
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Graf 18 Rok 2018 — poradi rozvodovost v 35 méstskych ¢astech hl. m. Prahy (pocet rozvodi
na 1000 obyvatel)’®

18,0

! 16,3

16,0

140 2018 rozvody v 35 méstskych €astech

r

12,0 e ) )18 rozvody Praha celkem

10,0

8,0

6,0

4,0

! 0,7

2,0

0,0
= Vi T (5] W —
Hyc8zz3L280985383780223252530R 88y

cL =00 s F = sCc==cpgpTciEs W @®LE STV aus =SSP
e Eo L e 2359803803885 5N8653858 338k
225,85 c@saT.E g E=Zorz-lbirsEsTcacos
2 s TS e e NG oSS EEE57 2888 sL
S n sl mn BB Sl BT EER T
ruruc,Eéﬁmdd;ﬁa’:ﬂ-mmm%;m:,'U.:.Cﬂ-gﬂ-gma_mg:g_cgﬂ-
cfgtLaatas SefsCalfL£lfl © T& FEECE
< £ 2<E a efas g o Scaea
E o E'UECL o E
o n‘:ﬂ- o

Zdroj: CSU

DalSi detaily k rozvodovosti na uzemi hl. m. Prahy jsou uvedeny v Pfiloze 1 ,Doplnéni analyzy
shate€nosti a rozvodovosti v hl. m. Praze®.

5.2.4 Vztah mezi poctem snatkl a poc¢tem rozvodi ve 22 spravnich obvodech hl. m.
Prahy a ve 35 méstskych €astech

Casto pouzivany ukazatel vztahujici poéty rozvoda k poétiim uzavienych snatkii v daném roce
byvd nékdy interpretovan jako ukazatel stability ~manzelstvi. Jedna se vSak
pouze o technicky pomér urcujici z relativnich pocéta snatka a relativnich poc¢ti rozvodu
vzajemny vztah v daném roce.

Dale je nutno brat do uvahy, Ze graf 19 znazorfiuje proporce pouze v jediném roce (2018) a v jinych
letech mohou byt relace mezi relativnim poctem shatku a relativnim po¢tem rozvodu odliSné. S timto
je nutné pfi interpretaci vysledku za jednotlivé uzemni celky a vzajemného porovnavani pocitat.
PFi védomi téchto rizik porovnejme pocty snatkl s pocty rozvodl ve 22 spravnich obvodech Prahy
podle dat roku 2018.

Zdat grafu 19 vyplyva, Ze vrozhodujici vétSiné spravnich obvodi bylo rozvedenych
manzelstvi méné nez polovina poctu uzavienych snatkut. Jen v obvodech Praha 22, Praha 21,
Praha 16 a Praha 13 byly relativni poCty rozvodu nadpolovi¢ni ve srovnani s relativnimi pocty sfiatk(
(rozvody od 54,3 % do 57,8 % poctu snatku). Nelze tak tvrdit, ze v Praze jako celku (¢imz jsou
minény spravni obvody) ,,konéi polovina manzelstvi rozvodem®.

8 Razeni podkladovych dat CSU — Statisticka roéenka HI. m. Prahy - 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-hl-m-prahy-2019
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Graf 19 Podty snatki a pocty rozvodl ve 22 spravnich obvodech hl. m. Prahy v roce 2018
(podty v relaci na 1000 obyvatel)”®
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Jinak nez ve spravnich obvodech hlavnhiho mésta Prahy, je vSak tomu v jeho méstskych
castech (graf 20).

Graf 20 Pocty sfatki a pocty rozvodl ve 35 méstskych &astech hl. m. Prahy vroce 2018
(pocty v relaci na 1000 obyvatel)®°
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Vysoké relativni pocty rozvodl v nékterych méstskych ¢astech (jak je zminéno v subkapitole 5.2.3.)
a v poméru k tomu nizs§i pocet snatkl v roce 2018 znamenaly, Ze hned v 11 z 35 méstskych casti
bylo rozvedeno daleko vice manzelstvi v porovnani s pocty para, které vtomto roce

do manzelstvi vstoupily.

79 CSU - Statisticka rodenka HI. m. Prahy - 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-hl-m-prahy-2019
80 CSU - Statistickéa rocenka HI. m. Prahy - 2019 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/statisticka-rocenka-hl-m-prahy-2019
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Napr. v Praze-Nedvézi byla velmi vysoka snatec¢nost (9,8 snatk(/1000 obyvatel), ale relativni
rozvodovost byla jesté daleko vyssi (16,3 rozvodu na 1000/obyvatel). Vzajemny pomér byl tedy
166 %. Podobné v Praze-Satalicich (1,5 k2,8, ti. pomér 175 %) ¢&i Praze-Kfeslicich
(1,9 k 2,8, tj. pomér 150 %).

Z uvedeného tedy vyplyva, Ze méstské €asti na rozdil od spravnich obvodi hlavniho mésta
Prahy vykazuji podstatné nizSi stabilitu partnerskych vztahll vyjadienou vzajemnymi
proporcemi v poétech uzavienych snatki a po¢tech rozvodu.

Opatreni prorodinné politiky by se tedy méla cilené soustredit i na ,,malé“ méstské Casti
hl. m. Prahy a cilit kidentifikaci pficin problémG v konkrétnich  oblastech

(pro€ tomu tak je, ze manzelstvi ,nedrzi“) a posilovat snahu pomoci pfimo v daném uzemi
— napf. dobudovanim infrastruktury pomahajici rodinné soudrznosti apod.).

V nejblizSich dekadach pak pfi zménach vékové struktury bude Praha stat pfed nutnosti vyporadat
se s narustem poétu starsich obyvatel. Demograficka projekce pravidelné zpracovavana Ceskym
statistickym uUfadem prognézuje pocet obyvatel hlavniho mésta v &lenéni na muze a Zzeny
a podle vékovych intervalt aktualné do roku 20708, Vzhledem k nejistotam, které objektivné plynou
u odhadu pro takto dlouhy &asovy horizont (pfedev§im ocekavany narust poctu déti béhem
vzdalenéjSiho Casového horizontu uvedeného obdobi, ktery pak podmifiuje i daldi rozvrstveni
ve vékovych intervalech), byl zvolen pfedpokladany vyvoj prognézovany pro rok 2050 a také
z pohledu demografie kratké obdobi do roku 2030.

Z grafu 21 je patrné, ze v roce 2030 bude v porovnani s demografickou vékovou strukturou
z pocéatku roku 2019 vyznamné vice déti a mladych lidi ve véku od zhruba 5 do 24 let,
a to pfiblizné stejné v pfipadé divek i chlapcli. Ubude naopak pocet lidi ve véku 25-45 let, coz je
dusledek populaéniho vyvoje zhruba z prelomu konce minulého a po€atku sou¢asného stoleti.

viv s

v prvni poloviné 70. let a v obdobich, jez tomuto ¢asovému intervalu pfedchazely, resp. na néj
navazovaly.

Prirtstek lidi tohoto véku je, jak ukazuje graf 21, nejvyssi ze vSech vékovych kategorii
(u muzu nepatrné vice nez u zen). Je dokonce silnéjSi nez narist poctu seniorli, 0 némz se
nejcastéji hovori.

Ten se v Praze tyka hlavné zenské slozky populace, protoze ve véku mezi 75 az zhruba 88 lety
pribude v roce 2030 proti roku 2019 vyrazné vice Zen nez muzu (graf 21). V thrnu ale podle projekce
CSU budou lidé ve v&ku 65+ v roce 2030 tvofit 18,8 % z celkového poétu obyvatel Prahy, coz je
prakticky totozné s podilem na pocatku roku 2019 (18,9 %). V této dekadé tedy problém starnuti
v hlavnim mésté Praze neni zatim palCivy.

81 ¢SU - Projekce obyvatelstva v hi. m. Praze do roku 2070 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/xa/projekce-obyvatelstva-v-hl-m-praze-do-roku-2070
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Graf 21 Struktura obyvatel hl. m. Prahy podle véku v datech k 1.1.2019 a 1.1.2030 (v tis. osob)??
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K vyraznému narustu populace seniorti 65+ dojde v obdobi 2030-2050 (graf 22).

V jeho koncovém roce bude témér étvrtina obyvatel Prahy v tomto véku (24 % z 18,8 % v roce
2030), zatimco podil déti i lidi v produktivhim véku bude v Praze v roce 2050 proti roku 2030
nizsi. U déti do 14 let klesne na 15,1 % uhrnné populace Prahy z 15,6 % v roce 2030, v pripadé
obyvatelstva ve véku 15-64 let pak klesne velmi vyrazné, a to na 61 % z 65,6 % uvadénych CSU
pro roku 2030. Tyto proporce ovlivni nejen index stafi, ale zejména index ekonomického zatiZeni.
Rodinna politika v hlavnim mésté&, resp. i rodinna politika statu, bude nucena na tuto situaci reagovat.

S ohledem na predpokladany demograficky vyvoj lze doporudit soustiedit navrhovana
opatreni rodinné politiky do roku 2030 v SirSim méritku na mladsi ro€niky.

Graf 22 Struktura obyvatel hl. m. Prahy podle véku v datech k 1.1.2019 a 1.1.2050 (v tis. osob)?3
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82 ¢SU - Projekce obyvatelstva v hi. m. Praze do roku 2070 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/xa/projekce-obyvatelstva-v-hl-m-praze-do-roku-2070
83 ¢SU - Projekce obyvatelstva v hi. m. Praze do roku 2070 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z
https://www.czso.cz/csu/xa/projekce-obyvatelstva-v-hl-m-praze-do-roku-2070
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Co se bude odehravat v pfirlistcich po¢tu obyvatel hl. m. Prahy je patrné ze srovnani roku 2050
k roku 2019, resp. 2030, které potvrzuje pokracujici vyssi rist poétu muzi ve srovnani
srastem poétu zen (tab. 1)®. Ukazuje vSak také vyraznou akceleraci nardstu lidi
v postproduktivnim véku — jestlize v roce 2050 bude v Praze Zit o zhruba pétinu (+21,2 %) vice
lidi nez v roce 2019 a proti roku 2030 pak o vic nez desetinu (+11,6 %), pak lidi ve véku 65+ pfibude
proti roku 2019 o polovinu v konkrétnim prirtstku +54 % jejich pocta.

Z tabulky 1 je také patrné, Ze tento explozivni narust poctu starsich lidi zZijicich v hlavnim mésté
se odehraje mezi roky 2030 az 2050 a na tyto predpokladané demografické zmény je treba
se pripravit a reagovat i v oblasti pfipravovanych opatieni rodinné politiky na uzemi
hl. m. Prahy.

Tabulka 1 Zmény v poctu obyvatel hl. m. Prahy mezi roky 2019-2050, resp. 2030-2050 v ¢lenéni
podle pohlavi a vékové struktury (v % k bazickému roku)8®

narlst poctu z toho z toho
obyvatel Prahy
celkem muZi zeny 0-14 let | 15-64 let | vék 65+
2050 k 2019 121,2 % 122,4 % | 120,1 % | 1156 %| 113,1 % | 154,0 %
2050 k 2030 111,6 % 111,9% | 111,3%| 107,6 %| 103,7 % | 142,3 %

Zdroj: CSU

Co se struktury prazské populace podle véku tyka, v roce 2050 bude oproti roku 2019 i 2030
vzhledem k rastu poctu obyvatel hlavnhiho mésta (proti roku 2019 o 21,2 % a proti roku 2030
0 11,6 %, jak bylo vy8e zminéno) posilena populace prakticky ve vSech vékovych kategoriich.
Vyjimkou je vékové rozmezi 40 az 45 let (graf 22), kde v roce 2050 podty muzl i zen proti roku
2019 klesnou, a to u muzud vice nez u Zen.

Nastup prirtistkii Zzenské populace od véku 50 let bude rychlejsi, ale méné silny nez v pripadé
muzu (graf 22). U téch pak také ve vékovém intervalu nad 75 let budou prirtistky mirné vétsi
nez v pripadé stejné vékové kategorie zen.

Zda se tak, ze se mUze ponékud otupit prudky rist Zzenské populace této vékové kategorie
patrny do roku 2030 (graf 22), ktery, pokud nedojde ke zméné nékterych podminek
(napf. rozpoznani pecovatelské zatéze), mize byt spojen s akcelerujicim ohrozenim
prijmovou chudobou a materialni deprivaci. O té svédCi jiz nyni sou€asna statisticka data
o pfijmech a vydajich ¢eskych domacnosti (SILC?).

84 6SU - Projekce obyvatelstva v hl. m. Praze do roku 2070 [online]. 2019. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z
https://www.czso.cz/csu/xal/projekce-obyvatelstva-v-hl-m-praze-do-roku-2070

85 \astni analytické propocty z podkladovych dat CSU — Projekce obyvatelstva v hi. m. Praze do roku 2070 [online]. 2019. (cit. 30. 6.
2020). Dostupné z https://www.czso.cz/csu/xal/projekce-obyvatelstva-v-hl-m-praze-do-roku-2070

86 ¢SU - Prijmy a zivotni podminky domacnosti — 2018 [online]. 2018. (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/prijmy-a-zivotni-podminky-domacnosti-kf03f95ff5
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6 Navrhy prioritnich témat rodinné politiky hl. m. Prahy

Dle dokumentu Magistratu hl. m. Prahy ,Koncepce rodinné politiky hlavniho mésta Prahy 2009-2010*
(MHMP, 2009) se snazi hlavni mésto Praha vytvofit prostfedi vstficné rodiné, podporovat funk&nost
prazskych rodin, zvySovat kvalitu rodinného Zivota a umoznit tak jejim ¢lenim svobodné realizovat
vlastni Zivotni strategie k naplhovani rodi¢ovskych a profesnich roli. Sou¢asné si klade za cil
posunout problematiku do popfedi vefejného zajmu a posilovat tak védomi skute¢né hodnoty
rodinnych vztaht®'.

V pribéhu realizace projektu MPSV ,Krajska rodinna politika“ probihala jednani regionalni
platformy® Praha, kde byla diskutovana aktualni témata rodinné politiky hl. m. Prahy a probihalo
sdileni dobré praxe v oblasti rodinné politiky. Clenové a &lenky regionalni platformy Praha navrhli
zaméfit se na niZe uvedena prioritni témata:

Podpora neformalnich pecujicich
Slad’'ovani pracovniho a rodinného zivota
Podpora komunitniho zivota

Podpora soudrznosti rodiny

hOON=

Nasledné byly tyto naméty na prioritni témata diskutovany se zastupci MHMP a dne
14. 2. 2020 byly podpofeny Magistratem hl. m. Prahy k dalSimu rozpracovani v ramci tohoto
»,Navrhu rozsifeni koncepce rodinné politiky pro hlavni mésto Praha (na obdobi 2020-2023)¢.

Poskytovani neformalni péce se uzce tyka rodinné a obecné i mezigeneraéni sounalezitosti.
Téma neformalnich pecujicich je v poslednich letech &im dal intenzivnéji skloriované. O tom svéd¢i
i jeho zahrnuti do strategickych materiald MPSV (napf. ,Narodni strategie rozvoje socialnich sluzeb
2016-2025%°), HMP (napf. ,Programové prohlaSeni Rady hlavniho mésta Prahy“®,
,Plan rozvoje socialnich sluzeb na Uzemi HMP pro obdobi 2019-2021 (3. aktualizace)®)®'
Ci do vefejnych debat.

Na druhou stranu je toto téma obtizné uchopitelné z koncepcnich divodui. Neexistuje jasna definice,
kdo je ,neformalni“ pe€ujici. Je vSak mozné vystavét definici oproti ,formalnimu® pe€ujicimu anebo
spiSe oproti ,profesionalnimu® pecujicimu.

Pokud by se v8ak jednalo o ,formalizovanost® vztahu peéujiciho®, pak by i rodice, ktefi pobiraji
penézitou pomoc v matefstvi & rodiCovsky prFispévek, byli formalné pedujicimi a z definice
by vypadavali pfijemci pfispévku na péci (dale jen ,PnP¥). Cilova skupina fakticky neformalné
pecujicich by pak byla zfejmé uzka, a pfedevsim velmi obtizné identifikovatelna. Poskytovana péce
mimo formalizovany systém sice odkazuje k solidarité a soudrznosti, na druhou stranu je vsak jeji
podpora velmi obtizna, nebot by se razem dostala do urcitého institucionalniho ramce — a tak se
vymezila i ve své definici.

87 Koncepce rodinné politiky hlavniho mésta Prahy 2009-2010 [online]. MHMP, 2009, s. 65 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
http://socialni.praha.eu/jnp/cz/rodina/rodinna_politika/koncepce_rodinne_politiky/index.html

88 Regionalini platformy vznikly ve vSech 14 krajich. SlouZi ke sdileni informaci, spojovani lidi a instituci ovlivriujicich Zivot rodin v danych
lokalitach. Cleny regionéini platformy Praha jsou zéstupci MPSV, MHMP, samospravy, neziskovych organizaci, akademického sektoru a
dal$ich subjekti z oblasti podpory rodin.

89 Narodni strategie rozvoje socialnich sluzeb na obdobi 2016—-2025 [online]. MPSV, 2015

(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.mpsv.cz/documents/20142/225517/NSRSS.pdf/bca93363-6f0b-52ab-a178-4852b75dab6f

90 Programové prohlaseni Piratské strany, hnuti Praha sobé a koalice TOP 09 a Starostové a nezavisli ve spolupréci s KDU-CSL
[online]. MHMP, 2018 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.praha.eu/file/2892031/programove_prohlaseni.pdf

91 pian rozvoje socialnich sluzeb na tzemi HMP pro obdobi 2019-2021 (3. aktualizace) [online]. MHMP, 2020 (cit. 30. 6. 2020).
Dostupné z: http://socialni.praha.eu/jnp/cz/komunitni_planovani/strednedoby plan_rozvoje socialnich_sluzeb/index.html

92 \/getné& formalizace vztahu pomoci finanéni odmény tak, jak nékteré prameny uvadi - viz napi. KLIMOVA CHALOUPKOVA, J.
Neformalni péce v rodiné — sociodemografické charakteristiky pecujicich osob. 2013. Data a vyzkum - SDA Info, Vol. 7, No. 2.,

s. 107-123
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SpiSe proto o neformalnich pecujicich mluvime jako o osobach, které péci poskytuji
jako ,neprofesionalové“®. | pres uvedené nejasnosti je treba vnimat pecujici osoby jako klicové
partnery pfi zajisténi potfebné dlouhodobé péle osobam zavislym na pomoci jinych, protoze
bez jejich vytrvalé prace se starnouci spole¢nost jen tézko obejde.

Na zakladé vychodisek zmin&nych v predchozich kapitolach, mapovani potteb UMC hl. m. Prahy
a expertnich nazorl ¢lent regionalni platformy Praha, pfipadné dalSich vybranych aktérd
a stakeholdertd rodinné politiky byla identifikovana nize uvedena zjisténi a faktory ovliviiujici oblast

podpory neformalnich rodinnych pecujicich:

Silné stranky

Slabé stranky

e Podpora neformalnich pecujicich je
deklarovana jako priorita rodinné politiky
v Programovém prohlaseni Rady hl. m.
Prahy.%
e Tématu se zacala vénovat pozornost
i na institucionalni arovni (MPSV),
napf. prostfednictvim projekttd Fondu dal$iho
vzdélavani (dale jen ,FDV*):
o ,Podpora neformalnich pecovateld*,
reg. ¢. CZ.1.04/3.1.00/C6.00002%.
o ,Podpora neformalnich pecujicich 1.5,
reg. C.

o Existence zakladni podpory:
o pro pecujici o déti:
= materska dovolena, rodicovska
dovolena, oSetfovani ¢lena rodiny
o pro pecujici o dospélého jedince:
= dlouhodobé oSetfovatelské volno,
pfispévek na péedi
pro osoby vyzadujici péci.
o Existuji dil¢i iniciativy NNO, které se zaméruji
na pomoc neformalnich pecujicich.

CZ.03.2.63/0.00.0015_017/0006922%.

e Absence vefejné snadno dostupnych
statistik o po¢tu neformalnich pecujicich.

e Absence registru ¢i databaze
neformalnich pecujicich.

e Chybéjici systémova podpora
neformalné pedujicich.

e Chybéjici osvéta zucastnénych aktér(
(petujici, zaméstnavatel, nadfizeny,
rodina, sluzby, apod.).

o Casty vyskyt sendviéové generace —
péce o seniora a zaroven o vlastni déti.

e Slaba informovanost, absence
proaktivnich forem informacni podpory
a ,roztfisténé” informace z vice zdroju,
v nichz se pecujici téZko orientuje.

Prilezitosti

Hrozby

e Spoluprace se zaméstnavateli na podporu
neformalné pecujicich.

¢ Definice skupiny neformalnich pecujicich.

e Systematicky sbér statistik na regionalni
i na narodni drovni.

e Spoluprace kliovych aktért rodinné politiky
(neziskovych organizaci, vefejné spravy,
zameéstnavatell atd.) v zajmu cilové skupiny.
pro ruzné situace, kterym Celi neformalni
pecujici.

e Financovani a podpora sluzeb pro cilovou
skupinu neformalnich pecujicich.

e Riziko prehlédnuti naléhavosti situace
neformalnich pecujicich a nevénovani
se jejich pomoci.

e Z duvodu demografického vyvoje
ohledné starnuti populace je
pravdépodobné, Ze se skupina
neformalnich pecujicich bude rozsifovat.

¢ Pokud nebude systematicky podpofena
a uchopena tématika neformalnich
pecujicich, muze dochazet k velkému
mnozstvi negativnich jevu (vyhofeni,
tyrani svéfené osoby/osoby vyzadujici

93 MUTLOVA O. Co je neformalni péée. 2019. [online]. Dostupné z:

https://www.alfabet.cz/babicka-po-mrtvici/rodina-sdilena-pece-po-mrtvici/co-je-neformalni-pece/

94 Programové prohléseni Pirétské strany, hnuti Praha sobé a koalice TOP 09 a Starostové a nezavisli ve spolupraci s KDU-CSL
[online]. MHMP, 2018 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.praha.eu/file/2892031/programove_prohlaseni.pdf

95 Vystupy projektu Fondu dal$iho vzdélavani ,Podpora neformalnich pecovatel(” jsou k dispozici na: https://www.nepe.cz/nepei.php

% Vystupy projektu Fondu dal$iho vzdélavani ,Podpora neformalnich pecujicich Il jsou k dispozici na: https://www.nepe.cz/nepe2.php
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Definice a rozvoj komunitnich tyma pédi, psychické problémy, fyzické
geriatrické péce a podpory problémy apod.).
(napf. model SIPS)*". e Riziko nezadaného vypadku pecujicich

osob z trhu prace a obtizného navratu
do zaméstnaneckého procesu.

e Vicenasobné zatizeni neformalnich
pecujicich-zejména psychické, ale
i fyzické (kombinace zaméstnani,
domacnosti a péce).

¢ Riziko trendu pfesunu
institucionalizované péce do rodinného
prostfedi, a tedy riziko vétSiho zatizeni
neformalnich pecujicich
(bez adekvatnich a cenové dostupnych
podpurnych sluzeb).

SHRNUTI specifik a vyzev

V celé Ceské republice se odhaduje po&et neformalné pedujicich az na 300 000, pfi¢emz se uvadi,
Ze témér dvé tretiny péce jsou poskytované Zenami. Ty jsou nejcastéji ve véku 35-64 let.®® Da se
predpokladat, Ze v Praze bude zna&na &ast neformalnich pelujicich — i s ohledem na pocet obyvatel
hl. m. Prahy. PfesngjSi statistiky pro hlavni mésto Prahu vefejné dostupné nejsou, jejich tvorba
a prubézna aktualizace by byla zadouci (s ohledem na aktualni vyvoj demografické situace).

Existuji vSak udaje, z nichz se da vychazet.

Strategicky dokument MHMP ,Plan rozvoje socialnich sluzeb na tzemi HMP pro obdobi 2019-2021
(3. aktualizace)“® uvadi nize uvedené zakladni informace k prispévku na pééi (dale jen ,PnP“):

Pocet osob — pfijemcti PnP je v Praze relativné nizsi, nez celkové v CR &i v regionalnim
srovnani. Celkovy pocet pfijemct PnP v Praze ¢ini 29 321 osob a je kumulovan na malém
Uzemi predevsim v tradiénich MC Prahy, tj. 1 az 10 (20 223 pfijemc(i PnP — 70 % ze v$ech
pFijemcti PnP v Praze). V MC Prahy 11 az 22 jde 0 6 897 osob, tj. 23,5 % a jen 2 201 pfijemcu
PnP je evidovano v MC 23 az 57 (6,5 %).

Typickym/nejéastéjSim prijemcem prispévku na péci v Praze je zena starSi 65 let,
s mirou zavislosti v I. nebo Il. stupni. Jedna se o0 36 % vSech pfipadd (10 567 Zen).

Z hlediska vékové a struktury a rozlozeni dle stupil je vzdy vékova kategorie 65+
dominujici. V Praze tvofi 70 % ze vSech pfijemcl PnP osoby ve véku 65+.

Z hlediska zajisténi péce je zcela dominantni pée poskytovana tzv. neformalné
pec€ujicimi. Rodina, jiné blizké osoby, pripadné jiné fyzické osoby poskytuji
samostatné péci v 68 % pripadu. Sdileni péce, tj. soubéh neformalni péte a péce
zajistované poskytovateli socialnich sluzeb, se vyskytuje ve 12 % pfipadl, coz je lepSi
vysledek, nez obecné v CR, ale i tak jde jen o velmi maly podil sdilené péce v celkové
struktufe zpusobu zajisténi péce.

Formalni péce, realizovana skrze poskytovatele socialnich sluzeb, je zajiStovana ve 20 %
pripadl a sou€asné plati, ze se v 78 % pfipadu jedna predevsim o pobytové socialni sluzby.
Jde opét o lepsi pomér, nez je tomu v kontextu celé CR, coZ je dano piedevsim lepsi
dostupnosti terénnich a ambulantnich sluzeb socialni péce, nez je tomu v ostatnich
regionech CR.

Z hlediska struktury neformalné pecujicich dominuji predevsim ,déti“, tj. potomci
opecovavanych osob — jde o 41 % pripadd. Z toho je zfejmé, Ze se jedna predevsim

97 Kalvach Z. a kolektiv Podpora rozvoje komunitniho systému integrovanych podptrnych sluzeb. 2014. [online].
Dostupné z: https://www.dustojnestarnuti.cz/res/archive/000157.pdf

o8 Pecujici osoby a neformalni péce (Narodni strategie rozvoje socialnich sluzeb 2016-2025) [online]. Revue pro socialni politiku
a vyzkum, 2017 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://socialnipolitika.eu/2017/04/pecujici-osoby-a-neformalni-pece-narodni-strategie-rozvoje-socialnich-sluzeb-2016-2025/# ftn6

99 pian rozvoje socialnich sluzeb na tizemi HMP pro obdobi 2019-2021 (3. aktualizace) [online]. MHMP, 2020 (cit. 30. 6. 2020).
Dostupné z: http://socialni.praha.eu/jnp/cz/komunitni_planovani/strednedoby plan_rozvoje socialnich_sluzeb/index.html
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o potomky osob v seniorském véku. Zhruba stejny pocCet neformalné pecujicich spada
do kategorie partner nebo rodi€.

DalSi moznosti podpory neformalnich pecujicich je dlouhodobé osetrovné, které je Cerpano
jako davka nemocenského poijisténi predevsim pfi péci o starsi osoby, zejména ve véku 70 a vice

let (59 % pripadl za celou CR'®). Z 63 % jsou v ramci dat za celou CR osetiovanymi osobami
Zeny.'"!

Ukazuje se tak opét genderova linie nejen poskytované neformalni péce, ale i linie pfijemkyn dané
péce.

Nize uvedena data CSSZ wuvadi poéty vyplacenych davek nemocenského pojisténi
(dlouhodobé oSetiovné) na uzemi hl. m. Prahy v obdobi ¢erven 2018 az bifezen 2020:

Graf 23 Pocet vyplacenych davek nemocenského pojisténi v hl. m. Praze (dlouhodobé o$etiovné)'?
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Data CSSZ potvrzuiji, Ze hlavnim pfijemcem dlouhodobého osetfovného na Gizemi hl. m. Prahy
jsou zpravidla zeny.

Tato informace muze mit dopad na naslednou tvorbu pozadavkl na neformalni pecujici
(i vétsi inklinaci kurcitétmu typu poskytované péce). Nicméné je dullezité uvédomit si,
Z2e dlouhodobé o3etiovné je jednou z forem poskytovani neformalni péce, a tak jsou informace
0 osobach vyzaduijicich péci do znaéné miry zuzené.

CSSZ eviduje také data o poétu ukon&enych pFipadd dogasné pracovni neschopnosti v hl. m. Praze
(viz graf 24).

100 Analyza vyvoje nemocenského pojisténi [online]. MPSV, 2019, s. 34 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225490/Anal%C3%BDza+NP+2019.pdf/8a3a67fd-6df8-2ce4-595f-1cf9d784ddc9
101 Analyza vyvoje nemocenského pojisténi [online]. MPSV, 2019, s. 34 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225490/Anal%C3%BDza+NP+2019.pdf/8a3a67fd-6df8-2ce4-595f-1cf9d784ddc9
102 \jastni vypodty z Katalogu otevienych dat [online]. €SSZ, 2020 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://data.cssz.cz/web/otevrena-data/graf-pocet-vyplacenych-davek-nemocenskeho-pojisteni-v-krajich
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Graf 24 Ukoncéené pripady doCasné pracovni neschopnosti podle délky trvani (absolutni pocty)'®®

UKONCENE PRIPADY DOCASNE PRACOVNi NESCHOPNOSTI
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Dalsi data CSSZ o poétech ukonéenych piipadi dodasné pracovni neschopnosti za rok 2019
(pfipadné dalSich let) jsou k dispozici v pfiloze €. 3 ,Pfehled ukon&enych pfipadl docasné pracovni
neschopnosti v Praze“. Z téchto dat Ize eventuelné vychazet pfi tvorbé dalSich reportl a statistik
rodinné politiky hl. m. Prahy k podpofe neformalnich pecuijicich.

P¥i identifikaci cilové skupiny je dulezité vnimat specifika neformalnich peéujicich.

Z dostupnych dat plyne, Ze obecné lze nalézt tri vétSi kategorie pecovateli dle osoby
opecovavané — tj. osoby pecujici o dité se zdravotnim postizenim, pecujici o dospélou osobu
se zdravotnim postizenim a pecujici o seniora.’%*

Situace je komplikovana vzajemné navazujicimi pe€ujicimi povinnostmi. Roli Zen v poskytovani péce
obecné i neformalni péée Ize oznacit za dominantni.'® Vyznamnou charakteristikou pak je
i uplatnéni neformalné pecujicich na trhu prace sohledem na primérny vék pecujicich.
V této souvislosti je nutné zminit, Ze dochazi k =zatizeni pecujicich v pfipadé akutni
¢i dlouhodobé péce o dalSi zavislou osobu. Jde o zatizeni péci nejen o zavislou osobu, ale také
poskytovani péce svému okoli tak, jak doposavad probihalo. Pé&e zen pecovatelek je co do poctu
hodin intenzivnéjsi a v poétu let péée dlouhodobéj$i v porovnani s muzi. Zeny musi slad’ovat
péci o zavislou osobu, ale jesté navic péci o vlastni rodinu a k tomu vytvaret v produktivnim
véku i urcity balanc smérem k zaméstnavateli. Hovofime d&asto o tzv. druhé sméné
(Ci treti sméné).

Odkaz na specifickou pozici zen v roli neformalnich pecujicich automaticky neznamena, ze muzi
nepecuji. Je totiz také dulezité vnimat rlizné pfistupy k péci a vnimani péce samotné — tu totiz neni
mozné chapat pouze na roviné praktické a emocionalni (tak jak se pfevazné s zenami poji), ale také
vroviné finanéni a zabezpeCovaci (ktera byva vice spojena s pécCi poskytovanou muzi).
V tomto smyslu je nutné také dimenzovat pfipadné podplrné sluzby. Vyzvou tedy je vytvoreni

swe v

a které budou co nejvice responzivni na jednotlivé potfeby danych pecujicich.

103 Viastni vypodty z Katalogu otevienych dat [online]. €SSZ, 2020 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://data.cssz.cz/web/otevrena-data/graf-pocet-vyplacenych-davek-nemocenskeho-pojisteni-v-krajich
104 Navrh politiky na podporu neformalnich pecovatelir [online]. FDV, 2015 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.nepe.cz/nepel.php

105 Navrh politiky na podporu neformalnich pecovatelil [online]. FDV, 2015 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.nepe.cz/nepel.php
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Z vystupu projektu Fondu dal$iho vzdélavani ,Podpora neformalnich pedujicich 1'% také vyplyva,
Ze nejCastéji neformalni pecujici pomahaji s udrzbou domacnosti (75 %), dale s doprovazenim
€i dopravou (61 %) nebo s organizaci pomoci a vyhledavanim sluzeb (58 %). Nejméné Casto
pecujici poskytuji rehabilitacni, logopedicka &i jina cviceni (25 %).

Graf 25 Pedujici vykonavaijici jednotlivé tkony péce (2018)'7

Starost o domécnost 75%

Doprovézeni ¢i doprava 61%
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Zdroj: FDV

Negativni dopady péce

Vice nez tietina pecujicich (33 %) v dotaznikovém Setfeni vySe uvedeného projektu FDV pfiznava,
ze se jim nedafri vlastni zivot s péci sladit bez obtizi. 39 % pecujicich pak uvedlo, ze na né
dopadaji negativni jevy plynouci z vykonu pécée. NejCastéji se pelujici setkavaji se zhorSenim
finan¢ni situace (14 % pecujicich), fyzického (12 %) a duSevniho zdravi (11 %) a rodinnych vztah(
(9 %). Déle také pecujici musi omezovat svou aktivitu na pracovnim trhu.

Situace v Praze je oproti jinym krajim specificka, dana predevS§im pomérné velkou koncentraci
socialnich sluzeb i nabidek sluzeb ze strany neziskovych organizaci. Vyhodou je i dostupnost
a dojezdové vzdalenosti pfi nutnosti feSeni situace neformalnich pecujicich na riznych mistech,
respektive u riznych sluzeb. Pfesto vSak velkym handicapem zuUstava neucelenost systému
podpory a pécée o neformalni pecujici: ta je totiz fragmentovana mezi jednotlivé aktéry na poli
socialnim (socialni odbor MHMP/UMC, Ufad prace, neziskové organizace, atd).

Neformalni pecujici dostava rizné informace z rdznych zdrojd, jak se s novou situaci
vyrovnat'®® (napf. jak zvladnout péci, co Zadat od zaméstnavatele, jak ziskat prispévek
na péci/finan¢ni podporu pro poskytovanou péci, jak zajistit pomucky potfebné pro poskytovani péce
apod.).

Pfipadnym rizikem do budoucna se jevi snaha prfenést velkou Cast institucionalizované péce
na rodinné a blizké osoby, coz zatizi vice formalni i neformalni pecuijici.

Magistrat hl. m. Prahy jiz ucinil celou fadu krok(l a opatfeni k podpofe neformalnich pecujicich.
Podpora neformalnich pecujicich byla zafazena do Programového prohlaseni Rady hl. m. Prahy
jako jedna z priorit. MHMP (odbor socialnich véci) intenzivné pracuje na dalSich systémovych
krocich, které maiji potencial pfinést fadu zlepSeni do zivota neformalnich pecujicich.

106 Navrh strategického dokumentu na podporu pecujicich osob [online]. FDV, 2019 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.nepe.cz/nepe2.php

107 Navrh strategického dokumentu na podporu pecujicich osob [online]. FDV, 2019 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.nepe.cz/nepe2.php

198 \iystupni analyticka zprava o soucasné situaci a potfebéach peéujicich osob a bariérach pro poskytovani neforméini péce v CR
[online]. FDV, 2015 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.nepe.cz/nepei.php
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Na zakladé spoluprace se cleny regionalni platformy Praha v prabéhu realizace projektu
.Krajska rodinna politika“ byly identifikovany nasledujici naméty na opatfeni:

Priorita: 1. Podpora neformalnich pecujicich

Cil: Zvysit podporu neformalnich pecujicich ze strany vefejné spravy

Opatieni: 1.1. Nastavit koordinovany a koncep¢€ni pristup k podpoire neformalnich
pecujicich na izemi hl. m. Prahy

Aktivita: Vytvofit a schvalit koncep&ni material HMP v oblasti neformalni péce

¢ MHMP v souCasné dobé nema strategicky dokument k systémovému
ukotveni podpory neformalnich pecujicich. Za vyuziti spoluprace zastupct
MHMP a dalSich spolupracujicich expertli dojde k vytvoreni strategického
dokumentu HMP pro zajisténi koordinovaného a koncepéniho pfistupu
k neformalnim pecujicim na uzemi hl. m. Prahy.

Poznamka: Opatreni je uvedeno a schvaleno jako "Opatfeni 5.1." v ,,Planu rozvoje
socialnich sluzeb na tzemi HMP pro obdobi 2019-2021 (3. aktualizace)'%

Opatient: 1.2. Vytvoreni a ukotveni pozice socialniho pracovnika-koordinatora/
koordinatorky podpory neformalnich peéujicich'™®

Aktivita: Podpora rodinam poskytovana koordinatorem/koordinatorkou MHMP
by se tykala:

e pomoci se zmapovanim vlastni situace a situace pfibuzného,
s nastavenim preventivnich opatfeni a zajisténim odpovidajici osobni
ochranné pomdcky;

e zmapovani dostupné pecovatelské, zdravotni a dalSi sluzby,
vcetné zjisténi jejich kapacity pfimo v dané lokalité;

o nabidky podpory pfi komunikaci s poskytovateli sluzeb, zastupci méstskych
Casti, ale i napfiklad s lékaffi;

e pomoci zorientovat se v oblasti davek nebo kompenzaénich pomucek
nebo podpory pfi jednanich se zainteresovanymi subjekty
(a zajisténim pravidelného kontaktu s nimi, pokud by se situace &i potfeby
rodiny zménily).

Poznameka:. Opatreni na vytvoreni tohoto typu pozice je uvedeno jako "Opatreni D.4.1."
v ,Narodni strategii rozvoje socialnich sluzeb na obdobi 2016-20251"1

109 pjan rozvoje socialnich sluzeb na tizemi HMP pro obdobi 2019-2021 (3. aktualizace) [online]. MHMP, 2020. s. 70

(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:

http://socialni.praha.eu/jnp/cz/komunitni_planovani/strednedoby_plan_rozvoje socialnich_sluzeb/index.html

110 v souvislosti s vyhlasenim nouzového stavu z ddvodu vyskytu Covid-19 byla na MHMP vytvofena pozice koordinatora/koordinatorky
za Ucelem podpory rodin, které uvazuji o tom, Ze by si kv(li situaci s koronavirem do¢asné vzaly dom( svého pfibuzného z domova
seniord.

Zdroj: Tiskova zprava ,,Praha zvySuje podporu pro rodiny, které si chtéji vzit pfibuzného z domova senior(i“ [online]. MHMP, 2020

(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:

https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/tiskovy servis/tiskove zpravy/praha zvysuje podporu pro rodiny ktere.html

" Narodni strategie rozvoje socialnich sluzeb na obdobi 2016—-2025 [online]. MPSV, 2015, s. 76
(cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.mpsv.cz/documents/20142/225517/NSRSS.pdf/bca93363-6f0b-52ab-a178-4852b75dab6f
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Jako dalsi opatieni vhodna k pripadné implementaci se jevi:

e Zahdjit aktivity na podporu spoluprace relevantnich aktéra verejné spravy, samospravy
a neziskového sektoru. Vytvofit koordinovany pfistup k tématu neformalni péce na uzemi
hl. m. Prahy (az do Grovné jednotlivych UMC hl. m. Prahy).

o Podporovat participativni pristup - zahrnout pecujici i neformalni pecujici
do rozhodovacich a koncepénich procest, aktivné s nimi pracovat, zjiStovat jejich
potfeby. Vyuzit participativniho pfFistupu a propojit do oblasti komunitniho planovani,
planovani socialnich sluzeb a opatfeni rodinné politiky tak, aby byly potfeby této cilové
skupiny zohlednény.'"?

o Systematicky nastavit sledovani statistiky (vydefinovat pecujici osoby a moznosti
sledovani dat o této cilové skupiné jak na krajské (MHMP), tak i narodni urovni (MPSV).
Pfi tvorbé je vSak nutné vnimat potfebu Sirokych statistik, které poskytnou potfebné udaje
o diverzité a rlznych potfebach neformalné pecuijicich.

o Vytvorit a realizovat informac¢ni kampan mezi zaméstnavateli na uzemi hl. m. Prahy,
ktera by podpofila jejich roli pfi podpofe neformalnich pecujicich, popfipadé sdileni pfikladt
dobré praxe.

¢ Informovat a vzdélavat zaméstnavatele v oblasti podpory neformalni péce, upozornit
na jejich zakonné povinnosti a prava zaméstnancl a zaméstnankyri (oSetfovani ¢lena rodiny
— dale jen ,OCR® dlouhodobé o3etfovné, uUprava pracovni doby v pfipadé péde
0 osobu zavislou na péci''®). Piipadné vytvofit informativni letak/brozuru ¢i webové stranky
pro zaméstnavatele a zaméstnance.

e Zamefit se do vlastnich zdrojli, statni i vefejna sprava jako zaméstnavatel muze jit
prikladem (vyuzit pfikladt dobré praxe pfi moznosti poskytovani informaci zaméstnanym
v pozici neformalnich pecujicich).

o Podporit dostupnost k informacim pro neformalni pecujici na informaénich mistech
vefejné spravy a samospravy (socialni odbor ufadu, pfipadova socialni prace, ktera by
doprovazela klienty v pribéhu feseni jejich peCovatelské situace).
situace, kterym Celi neformalni pecuijici.

e Systematicky zahrnout neformalni pecujici jako cilovou skupinu pfi planovani socialnich
sluzeb a prorodinnych opatfeni na uzemi hl. m. Prahy.

e Podporovat posileni inkluze jak pecujicich osob, tak osob v pécéi v ramci mistnich
komunit.

¢ Rozvijet kompetence pecujicich k vykonu péle s ohledem na individualni potfeby
pecujiciho i opeCovavaného.

Sladovani pracovniho a rodinného Zzivota, resp. osobniho Zivota, je dllezitou komponentou
k vytvareni kvalitnich podminek pro praci vSech zaméstnancl a zaméstnankyn nejen v soukromém,
ale také ve vefejném sektoru. ,Osviceny“ zaméstnavatel, vCetné vefejné spravy, nahlizi
na skuteCnost, Ze jeho zaméstnanci a zaméstnankyné nejsou pouze tzv. ,lidské zdroje,
ale opravdovi lidé se svymi potfebami, tuzbami, osobnim a rodinnym zivotem.

Ze zaznamenanych zku$enosti z praxe ziskanych v pribéhu realizace projektu ,Krajska rodinna
politika“ vyplynulo, Ze vytvareni pracovniho prostiedi a podminek, které sladovani umozriuji, vede
nejen k vytvareni kultury vstficnosti a lidskosti, ale také k prevenci negativnich jevu jako vyhoreni,
nedostateCného soustfedéni na praci, nizké angazovanosti zaméstnanych, nizké efektivnosti
¢i neloajality zaméstnancl a zaméstnankyn. Fakticky vS§ak napomaha také k vytvareni prostoru
pro kvalitni osobni a rodinny zivot — ktery je jako takovy v centru pozornosti rodinné politiky.

2 Navrh politiky na podporu neformalnich pecovatelii [online]. FDV, 2015 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.nepe.cz/nepel.php

13 Zakon &. 262/2006 Sb., zakonik prace (§ 241, odstavec 2)
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Za sviij pracovni Zivot stravi pramérny Cech nebo Ce$ka znadnou &ast dne v zaméstnani, a tudiz
osvétové aktivity zaméfené na zaméstnavatele (v ramci soukromého i vefejného sektoru) mohou byt
cestou k podpofe vytvaieni podminek, které umozni lepSi sladovani pracovniho a rodinného Zivota
a v dusledku podpofi rodiny jako takové. Firmam se — podle zkuSenosti zaméstnavatell — prorodinna
opatfeni vrati vyS8Si produktivitou, loajalitou zaméstnancd, nizSimi naklady investovanymi
na ziskavani a zaskolovani novych zaméstnancl. Vysledkem je také lepSi konkurenceschopnost
a vyssi zisk''4. Stejny efekt byl zaznamenan také v prostfedi vefejné spravy.

Pokud na vytvareni kvalitnich podminek pro rodinny a osobni Zivot neparticipuje pouze uzka skupina
osob, ale podili se na ni celé Siroké spektrum dotCenych osob, instituci a zaméstnavatelu
ze soukromého i vefejného sektoru, pak lze olekavat pozitivni dopady na Sirokou populaci.

profese &i typy pracovnich pozic nebo vyroby (montovny, pasova vyroba, sménny provoz, atd).

Na zakladé vychodisek zmin&nych v predchozich kapitolach, mapovani potteb UMC hl. m. Prahy
a expertnich nazori ¢lend regionalni platformy Praha, pfipadné dalSich vybranych aktérd
a stakeholdert rodinné politiky byla identifikovana nize uvedena zjisténi a faktory ovliviujici oblast
sladovani rodinného a pracovniho Zivota na uzemi hl. m. Prahy v prostfedi vefejné spravy
a samospravy:

Silné stranky Slabé stranky
o Existence flexibilnich forem prace e Nedostate€¢na znalost managementu
a moznost jejich vyuzivani i v prostredi flexibilnich forem prace mezi
vefejné spravy a samospravy. zodpovédnymi osobami pro jejich
o Existujici pfiklady dobré praxe a pozitivni efektivni vyuzivani a fizeni v prostredi
zku$enosti s vyuzivanim nastroja flexi forem vefejné spravy.
prace v prostiedi MHMP i vybranych Uradi | e Potencialni myty, pfedsudky a obavy
MC hl. m. Prahy. ohledné efektivity prace v ramci vyuzivani

flexi forem prace.

e Strach z vyuzivani flexi forem
— obavy o ,vlastni misto®.

e Obavy o zneuzivani flexi forem prace
ze strany zaméstnancu.

Prilezitosti Hrozby
¢ Vnimat dulezitost a komplexnost podpory ¢ Riziko pfipadného medialniho zneuziti
slad'ovani prace a osobniho Zivota tématu flexibility a posileni stereotypt
v prostiedi vefejné spravy (stat je vyznamny s ni spojenych.
zaméstnavatel). e Nedostate¢né proskoleni klic¢ovych
e Rozsifit vyuzivanost flexi forem v prostredi akterd.
UMC hl. m. Prahy a pfispévkovych e Hrozi nedostatecné posileni kompetenci
organizaci. zodpovédnych osob pro efektivni fizeni
e Poskytnout osvétovou a metodickou flexi forem a sladovani v zaméstnani.

podporu pro zavadéni a testovani riznych
flexi forem v provozech, které je zatim
nevyuzivaly.

e KiliCova role personalniho oddéleni a
tajemnikud/tajemnic Ufadu — resp. jejich
dostateCny Cas vénovat se oblasti
managementu slad'ovani.

14 CHRTKOVA J., DRNKOVA JACKOVA K. Projekt Krajské rodinna politika. 2020. Férum socialni politiky &. 3/2020, s. 43-44.
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Pravo na soukromy, rodinny a pracovni zivot je pravem kazdé osoby, a proto je chranéno
mezinarodni Upravou i na urovni zakonU jednotlivych zemi. Zakon o ufednicich uzemnich
samospravnych celkG &é. 312/2002 Sb. v §16 odst. 2b) uvadi: ,Ufednik je dale povinen piné
vyuzivat pracovni doby a pracovnich prostfedkl k vykonavani svéfenych praci, plnit kvalitné,

hospodarné a v€as pracovni ukoly,*

To v8ak neni na prekazku moznostem Upravy pracovni doby. Pracovni pomér Ufednikd a Urednic,
pokud jej neupravuje pfimo zakon o Ufednicich Uzemnich samospravnych celkd, se fidi Zakonikem
prace (€. 262/2006 Sb.).

A tak je mozné dovozovat, Ze Zadostem o Upravu pracovni doby €i jeji zkraceni vychazi z ustanoveni
zakoniku prace. Zameéstnavatel tak je povinen pfihlizet k potfebam zaméstnancl a zaméstnankyri
pecujicich o dité¢ mladSiho nez 15 let, téhotnym, nebo peclujicim o fyzickou osobu pfevazné
nebo UpIné bezmocnou, pokud tomu nebrani provozni divody.'"®

Dulezité v8ak je vnimat moznosti sladovani nejen ve smyslu vyuzivani flexibilnich forem prace
a jejich dostupnosti, ale také ve smyslu dalsi vstficnosti k potfebam zaméstnancu a zaméstnankyn
s ohledem na jejich osobni a rodinny Zzivot.

Mimo jiné se sem muze fadit efektivni management matefské a rodiCovské dovolené ze strany
zaméstnavatele; podpora pro zaméstnance a zaméstnankyné pfi poskytovani péce dalSim zavislym
osobam; podpora pfi feSeni obtiznych Zivotnich situacich ¢&i dostateCna Sife benefita,
které zohledriuji pravé osobni a rodinny zivot (napf. pfispévky na détské tabory, volnocasové aktivity,
hlidani, uklidy apod.).

Jako klicovou, nezbytnou podminkou sladovani prace a rodiny je flexibilita prace ve vSech formach.

Do péce se postupné zapojuji otcove. Jejich zapojovani je eventuelné vhodné dale podporovat tak,
aby péce nezustala jen na Zenach a v rolich se nevratila o desitky let zpatky.'

Z verejné dostupnych zdroju'’ a zjednani regionalni platformy Praha byla zaznamenana fada
zajimavych opatifeni MHMP v oblasti podpory sladovani pracovniho a rodinného Zivota:

e Na vétSiné pracovist Magistratu hlavniho mésta Prahy je zaveden rezim pruzné

pracovni doby.

Na pracovistich poskytujicich sluzby pro vefejnost (napf. pracovisté s prepazkami)

je stanovena odchylna pracovni doba. Informace o odchylné pracovni dobé je v téchto

pfipadech vzdy obsaZzena v oznameni o vybérovém fizeni MHMP.

o Pokud pracovni €innosti na dané pozici umoziuje vykon prace z domova, lze poskytnout
zaméstnanci v odiivodnénych pfipadech praci z domova.

e Pokud tomu nebrani provozni duvody, umozniuje MHMP zaméstnancim zkraceni jejich
pracovniho Uvazku.

e Na pracovisti MHMP byly vytvoreny 2 détské skupiny pro déti zaméstnanci MHMP.

Na zakladé spoluprace se cleny regionalni platformy Praha v prubéhu realizace projektu
,Krajska rodinna politika“ byly identifikovany nasledujici naméty na opatfeni:

115 Emolikova Cozlova K., Fialova E., Skalova H., Wichterlova L.. Prace a soukromi v rovnovaze: jak na to? [online]. Gender Studies,
2017 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.tojerovnost.cz/images/analyzy/metodika_sladovani.pdf

116 Je v souladu s kapitolami ,Podpora zapojeni muzi do péée” a ,Podpora neformalini péce*.

Koncepce rodinné politiky [online]. MPSV, 2017, s. 42 a s. 47 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Koncepce _rodinne_politiky.pdf/5d1efd93-3932-e2df-2da3-da30d5fa8253

M7 Kariémi portal Magistratu hl. m. Prahy [online], MHMP, 2020 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/kariera/odmenovani/pracovni_doba.html
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Priorita:

Cil:

Opatieni:

Aktivita:

Opatreni:

Aktivita:

2. Slad'ovani pracovniho a rodinného zivota

Podpora vytvareni podminek pro sladovani pracovniho a rodinného zivota na uzemi
hl. m. Prahy

2. 1. Podpora pri zavadéni a realizaci prorodinnych opatieni v oblasti slad’ovani
pracovniho a rodinného zivota v prostiedi MHMP

Podpora vytvafeni podminek pro sladéni pracovniho a rodinného Zivota v prostfedi

MHMP

pribézny monitoring prorodinnych opatfeni a pfikladi dobré praxe z prostredi
statni spravy a samospravy (v ramci UMC hl. m. Prahy, ale i dal$ich statnich
instituci na tzemi hl. m. Prahy);''®

pribézna realizace prizkumu spokojenosti zaméstnanct MHMP;

navrhy na zavadéni pfipadnych opatfeni podpory flexibilnich forem prace
a dalSich nastroji v oblasti sladovani pracovniho a rodinného Zzivota
v prostiedi MHMP'°,

2. 2. Podpora pfi zavadeéni a realizaci prorodinnych opatreni v oblasti sladovani
pracovniho a rodinného zivota v prostiedi UMC hl. m. Prahy a pfispévkovych
organizaci

Podpora vytvareni podminek pro sladéni pracovniho a rodinného zivota v prostredi
UMC hl. m. Prahy a pfispévkovych organizacich

$ifeni prikladi dobré praxe z MHMP a UMC hl. m. Prahy, pfipadné jinych
subjektd statni spravy (napf. ministerstva) jako pfipadné inspirace
pro eventudlni zavedeni v dal§ich UMC hl. m. Prahy nebo pfisp&vkovych
organizacich;

podpora sdileni zkusenosti UMC hl. m. Prahy a pfispé&vkovych organizaci
se zavadénim opatreni v oblasti sladovani pracovniho a rodinného zivota;
podpora zavadéni inovativnich forem péce o déti umoznujicich pecujicim
rodi€um opétovny navrat na trh prace, jako jsou napf. détské skupiny
nebo mikrojesle (dle aktualnich mozZnosti idedlné v prostorach
zaméstnavatele, tedy UMC hl. m. Prahy nebo pfispévkovych organizacich).
podpora zavadéni odlehCovacich sluzeb ¢i dalSich forem podpory péce o jiné
zavislé osoby umoznujicich pecujicim osobam opétovny navrat na trh prace.

Naméty na pripadnou dalSi podporu sladovani pracovniho a rodinného zivota (v prostredi verejné

spravy a samospravy):

¢ | nadale podporovat Upravu pracovni doby, s vyuzitim zkracenych tvazku pro rodice

malych déti a jinak peCujicich osob (dle aktualnich provoznich moznosti uradu).

e Umoznovat Castecné praci z domova (homeworking) je-li to mozné s ohledem na ufedni
dobu, pfipadné jina specifika pracovni pozice.

e ZajisSténi mist na détskych taborech pro déti zaméstnancu, napf. ve spolupraci
s nékterou pFispévkovou organizaci MHMP/Ufadu MC poradajici détskou letni rekreaci
nebo pfiméstsky tabor.

118 Pfipadnou inspijaci Ize najit v: Zavérecna zprava ze sociologického vyzkumu — Sladovani pracovniho, osobniho a rodinného Zivota
na ministerstvech CR [online]. Vefejny ochrance prav, 2017 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.ochrance.cz/fileadmin/user upload/ESO/101-2017-DIS-JKV-vyzkumna_zprava.pdf

119 Pikladem dobré praxe pro zvazeni k pfipadné implementaci obdobnych opatteni v prostfedi MHMP nebo na jinych UMC hl. m.
Prahy muze byt napf. projekt Uradu MC Praha 8 ,Osmicka - Gfad vstficny rodiné®. Vice informaci k dispozici zde:

Sbornik dobré praxe rodinné politiky v krajich [online]. MPSV, 2019 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
http://www.rodinyvkrajich.mpsv.cz/cs/dokumenty-ke-stazeni/dokumenty-ke-stazeni-3/dokumenty-ke-stazeni-5
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e ZFizeni détskych a prebalovacich koutkl pro klienty s d&tmi v prostorach MHMP/UMC.

e Zajisténi hlidani déti pfi jednanich zastupitelstva a organtt HMP, napf. pro zastupitele —
rodiCe malych déti.

e Zvazit moznosti provozni doby predskolnich a skolnich zafizeni s ohledem na typickou
pracovni dobu (pfi nemoznosti jeji flexibilizace).

e Vytvofit webinaf shrnujici zakladni informace o slad’ovani a dostupnych nastrojich
pro ufedniky a Ufednice.

e Systematicky sledovat potreby zaméstnancli a zaméstnankyn — provadét pravidelna
dotaznikova a kvalitativni Setfeni jejich potfeb smérem k zaméstnavateli a jim vytvarenych
podminek/pracovni prostfedi, moznosti péce a sladovani, moznosti flexibility a sledovat
zajem o vyuzivani rlznych institutt uprav pracovni doby.

e Metodicka podpora testovani a zavadéni novych forem flexibility — napt. v UMC hl. m.
Prahy Ci pfispévkovych organizacich MHMP apod.

o Systematicka podpora a vzdélavani pro rodi¢e malych déti na MD/RD a dalSich osob
v peCovatelskych rolich za u¢elem udrzeni si vzdélani, kontaktu s pracovistém a rozvojem
jejich kompetenci.

Cim dal vice firem usiluje o to, aby jejich podnikani bylo udrzitelné nejen z pohledu ekonomického,
ale i environmentalniho a socialniho. Uvédomuji si, Zze dokazi-li vytvafet spojenectvi se svymi
zaméstnanci, zakazniky a napfi¢ trhem, mohou pfinaset v prostfedi a komunitach, v nichZ podnikaji
nebo na né&z maji vliv, konkrétni a dlouhodoby presah. Site aktivit firem v oblasti spole¢enské
odpovédnosti (,corporate social responsibility) pfedpoklada od vefejného sektoru dostate¢nou,
otevienou a srozumitelnou komunikaci svyznamnymi zaméstnavateli a stakeholdery
(napf. s Hospodarskou komorou, profesnimi sdruzenimi a asociacemi).

Silné stranky Slabé stranky

o Moznosti vyuZiti opory v zakoniku prace. | ¢ NedostateCna znalost managementu

o Existujici pfiklady dobré praxe mezi flexibilnich forem prace mezi
zameéstnavateli (spiSe v prostifedi velkych zodpovédnymi osobami v mensich firmach
.korporaci®). a vyrobnich odvétvich.

e ZkuSenosti s flexibilnimi formami prace a | ¢ NedostateCna osvéta a metodicka podpora
jejich aktivnim vyuzivanim aktéru pro efektivni vyuzivani
(pfedevsim klouzavé pracovni doby, a fizeni flexi forem préace.
prace z domova atd.). ¢ Obavy ze zneuzivani flexi forem prace

e Vzrustajici trend vyuzivani modernich ze strany zaméstnancu.
technologii v zaméstnani a rozvoji lidi, e Negjistota trha a firem z dGvodu vyskytu
diky nimz je mozné pracovat na dalku Covid-19.

a flexibilné upravovat pracovni dobu
dle aktualnich potfeb zaméstnance.

Prilezitosti Hrozby

e Rozsifit vyuzivanost flexi forem mezi e Nedostate¢né proskoleni klic¢ovych aktéra.
zameéstnavateli (riznych typd obor( e Hrozi nedostatené posileni kompetenci
a velikosti). zodpovédnych osob pro efektivni fizeni

e Poskytnout osvétovou a metodickou flexi forem a sladovani v zaméstnani.

podporu pro zavadéni a testovani
rznych flexi forem v provozech, které
zatim flexibilité odolavaly nejvice.

e Priblizit vyhody a nevyhody flexibility
relevantnim aktérim ze strany
zaméstnavatel(l, ale i zaméstnancu
a zaméstnankyn.
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Prace scilovou skupinou ,zaméstnavatelé® ma sva specifika, avSak také pfilezitosti.
Firmy a zaméstnavatelé, napfic¢ rliznymi sektory, pfijimaji spole¢né zavazky na podporu sladovani
pracovniho a rodinného Zivota, na podporu prosazovani principu antidiskriminace a diverzity.

Zastupci firem se angazuji v oblasti spoleCenské odpovédnosti, kladou otazky a cekaji jasné
odpovédi ze strany organu vefejné spravy a samospravy, v¢. aktualnich pfikladl dobré praxe.
ZacCinaji vice a vice vyuzivat svého firemniho a zakaznického potencidlu k pojmenovavani
a prosazovani dulezitych témat v oblasti rodinné politiky i sladovani pracovniho a rodinného Zzivota.

Mnohé firmy pusobici v Ceské republice (asto mezinarodni korporace se sidlem v hl. m. Praze)
maji zkusenosti a nakladaji s natolik Sirokym know-how, Zze se nachazeji v unikatni situaci,
kdy identifikuji zasadni spoleéenska, environmentalni a ekonomicka témata a souvislosti,
které je nezbytné fesit — nejen na celostatni, ale i na regionalni a mistni urovni. Casto maji
dostatek kapacit i dalSich zdroju k tomu, aby je uchopily a pfijaly za né odpovédnost. O¢ekavaji,
ze budou nasledovany dalSimi aktéry ve spoleénosti — zejména institucemi verejné spravy.
Jsou tedy vyznamnym typem aktéra rodinné politiky, ktery by nemél byt opomijen.

Na zakladé spoluprace se ¢leny regionalni platformy Praha v pribéhu realizace projektu
,Krajska rodinna politika“ byly identifikovany nasledujici naméty na opatfeni:

Priorita: 2. Slad’'ovani pracovniho a rodinného zivota

Cil: Podpora vytvareni podminek pro sladovani pracovniho a rodinného Zivota na uzemi
hl. m. Prahy

Opatieni: 2. 3. Podpora pri zavadéni a realizaci prorodinnych opatieni v oblasti slad’ovani

pracovniho a rodinného zivota u zaméstnavatelt (v soukromém sektoru)

Aktivita: Podpora vytvareni podminek pro sladéni pracovniho a rodinného Zivota
u zaméstnavatell (v soukromém sektoru)

e prubézny monitoring prorodinnych opatfeni a pfikladt dobré praxe v prostredi
soukromého sektoru na uzemi hl. m. Prahy;

e navazani spoluprace s klicovymi aktéry (napf. Hospodarska komora
hl. m. Prahy a jeji mistni poboc¢ky) a zaméstnavateli;

e poradani pravidelnych workshopl a osvétovych akci pro zaméstnavatele
k aktualnim tématim rodinné politiky a moznostem podpory flexibilnich forem
prace (napf. podpora neformalnich pecujicich apod.);

e sdileni zkuSenosti zaméstnavatell s implementaci prorodinnych opatfeni.

Opatfeni: 2. 4. Zrizeni jednotného kontaktniho mista pro firmy a jejich zaméstnance
za Ucelem moznosti poradenstvi pri feSeni zivotnich situaci zaméstnancu

Aktivita: Zaméstnanci v obtizné Zivotni situaci €asto vyhledavaji pomoc také u svého
zameéstnavatele. Soucasti opatieni je poskytnout zaméstnavatellm a zaméstnancim
kontakt, kde by bylo mozné ziskat informace o aktualnich moznostech pomoci,
které jinak slozité vyhledavaji.

e prostfednictvim specialisty/specialistky rodinné politiky MHMP poskytovani
zakladniho poradenstvi rodinam zaméstnancu v obtizné Zivotni situaci,
seznameni s pfipadnymi moznostmi dalSi podpory (napf. prostiednictvim
pracovist Centra socialnich sluzeb Praha, Urada prace CR, neziskovych
organizaci apod.);

e prabé&zny monitoring a sdileni informaci o aktualnich moznostech podpory
rodin  vobtizné Zivotni situaci  prostfednictvim  zaméstnavatell
(podpora od nadaci a nadacnich fonda zfizovanych zaméstnavateli).
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Naméty na pripadnou dalSi podporu sladovani pracovniho a rodinného Zzivota (v _soukromém

sektoru):

o Usporadani osvétové kampané o dllezitosti prorodinnych opatfeni a podpore sladovani
pracovniho a rodinného zivota mezi zaméstnavateli v hlavnim mésté Praze.

e Motivace zaméstnavatell ve vytvareni flexibilnich uvazki a dalSich prorodinnych
aktivit.

e Sdileni prikladd dobré praxe zimplementace prorodinnych opatieni v prostredi
MHMP, UMC hl. m. Prahy a dal$ich zaméstnavateld.

o Ocenéni spoleénosti ,pratelskych rodiné“ a spole¢ensky odpovédného podnikani
(ve vztahu k podpoie rodin zaméstnanct a mistnich komunit) — napf. prostfednictvim
webovych stranek MHMP prezentovat priklady dobré praxe zavedenych prorodinnych
opatfeni realizovanych zaméstnavateli a dalSimi subjekty na tzemi hl. m. Prahy.

Praha se stala otevienym a socialné soudrznym méstem, které dokaze prostfednictvim rozvinuté
socialné-integracni i bytové politiky zajistit podminky kvalitniho a dustojného zivota pro vSechny
obyvatele bez ohledu na jejich vék, zdravotni stav, narodnost a etnickou pfisludnost €i socialni
status. Adaptovala se na demografické a spole€ensko-ekonomické zmény a ve spolupraci se statem
zlepsila podminky pro podporu rodi¢ovstvi a matefstvi, aktivni starnuti a integraci cizincu.'?°

Terminologie a uvodni vychodiska

Komunitu Ize definovat — sociologicky jako souhrn osob, které Ziji v ur€itém vymezeném prostoru,
kde vykonavaji kazdodenni aktivity a obvykle tvofi autonomni jednotku; psychologicky jako typ
organizace, kde jsou odstranény vztahy nadfizenosti a podfizenosti, ¢imzZz se dosahuje lepSi
komunikace a spoluprace.’?!

Za komunitu Ize povazovat pospolitost danou zvilastnim typem vnitfnich vazeb a jejim zafazenim
do 8ir8iho socialniho prostredi.'?

Podle cild komunitu délime na obéanskou, terapeutickou a vycvikovou, ale podle poctu skupin
na komunitu mnohoskupinovou, kde jedna skupina zahrnuje vSechny ¢leny komunity, a komunitu
multiskupinovou, ktera se sklada ze dvou a vice skupin'®.

Existuji ovéem i komunitni sité, a to na urovni mistni, lokalni, v rdmci jedné obce nebo mésta.

Definic komunit v Ceské nebo zahranicni literatufe je nespocetné mnozstvi. Pro potfeby rodinné
politiky a definice komunity mizeme vychazet z toho, Ze je nutné pracovat nejen s jednotlivci,
které pomoc potiebuiji, s jejich rodinami a okolim, ale také s kliCovymi predstaviteli komunity.

V ramci rodinné politiky miizeme pohlizet na komunitu ,,Prazant“ jako na komunitu, ktera ma
svUj ,,domov“ na uzemi hl. m. Prahy nebo ma jiny vztah k méstu Praze (v oblasti prace,
svUj volny ¢as (rodinny ¢as na uzemi hl. m. Prahy)). A vzhledem k vySe uvedenému se posléze
komunita stava mistem, kde ¢lovék mlze ziskavat emocionalni podporu, ocenéni a praktickou
pomoc v kazdodennim Zivoté'?.

S terminem komunita souvisi termin komunitni prace, ktera je jedna ze tfi metod socialni prace,
kterd se zaméfuje zejména na pomoc lidem v rdmci mistni komunity, snazi se urcit jejich socialni

120 Strategicky plan hl. m. Prahy — Navrhova c¢ast — Aktualizace 2016 [online]. IPR, 2016 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.iprpraha.cz/clanek/83/co-je-strategicky-plan

121 Kolektiv autor(i. 1993. Encyklopedicky slovnik. Praha: Odeon. ISBN 80-207-0438-8

122 Linhart, J., Petrusek, M., Vodakova, A., Mafikova, Hana. 1996. Velky sociologicky slovnik. Praha: Karolinum. ISBN 80-7184-310-5
123 Hartl P., 1997. Komunita obéanska a komunita terapeutickd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, s. 37

124 Hartl P., 1997. Komunita obéanska a komunita terapeuticka. Praha: Sociologické nakladatelstvi, s. 35
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potfeby, zvazit nejucinnéjSi zpusoby jejich naplnéni a zacit na nich pracovat do té miry, jak to
umoznuji zdroje, které maiji k dispozici.'*

Sociologické vyzkumy ukazuji, Ze lidé se podileji na kolektivni akci vice tehdy, kdyZ usoudi,
Ze oCekavany prospéch prevazi jejich investici. Dale se podileji na ¢innostech, které je bavi.'?

Lidé, obecné, potiebuji:'?’

prostor, kde Ize uskutec¢nit nabizené pfilezitosti a uplathovat napady;

Cas potifebny ke zvladnuti problémd, které Cinnost provazeji;

material, nastroje a prostfedky pro uskute¢néni;

profesionaly i dobrovolniky schopné, jak poradit, tak iniciovat a podporovat ¢innost.

Na zakladé vychodisek zmin&nych v predchozich kapitolach, mapovani potfeb UMC hl. m. Prahy
a expertnich nazorl ¢lent regionalni platformy Praha, pfipadné dalSich vybranych aktért
a stakeholdertd rodinné politiky byla identifikovana nize uvedena zjisténi a faktory ovliviiujici oblast
podpora komunitniho Zivota na uzemi hl. m. Prahy:

Silné stranky Slabé stranky
e Pusobeni velkého poctu komunit a aktivit | ¢  Chybgjici analyza komunitni sité
na uzemi HMP zabyvajicich se tématem na uzemi HMP (jiz stavajicich komunit).
rodinné politiky. e Chybégjici teoreticka/prakticka/metodicka
 Siroka finanéni podpora komunit v oblasti podpora ze strany HMP pro vznik novych
socialni, Skolstvi, sportu a volného Casu, a stavajicich komunit.
kultury, narodnostnich mensin, zivotniho | ¢ Nedostateéné sdileni informaci
prostfedi (viz granty HMP). mezi odbory MHMP/UMC
o K dispozici prostory/budovy a koordinace aktivit.
pro komunitni aktivity na Gzemi e Nejasny vztah HMP a UMC k tématu
hl. m. Prahy. komunit se vztahem k rodinné politice

(kompetence HMP a kompetence UMC).
¢ Nedostatecna/neefektivni komunikace

HMP k odborné/laické verejnosti

o tématu komunit spojenych s rodinnou

politikou (mj. nevyuZivani socidlnich siti).

Prilezitosti Hrozby

e Podpofit ,Prazany®, aby se identifikovali e Pokracujici trend individualizace
s lokalitou MC a vytvéareli podpurné ve velkych méstech a aglomeracich,
komunity pro podporu rodinné politiky ktery vyvazuje jednotlivce a rodiny
(komunita zvladne vyfesit fadu soc. jevd, z dalSich komunitnich vazeb.
je zapotfebi komunity zapojit). ¢ Nejasné a roztfisténé smeérovani

e Umét podporovat komunity rodinné politiky na uzemi hl. m. Prahy,
s dlouhodobym efektem (tzn. tam kde jiz nesjednoceni cill komunit se zamérem
zaloZen zaklad komunity, mj. komunita a prioritami HMP.
svUj systém utvareni/vyvoj). e Rezignace obyvatel hl. m. Prahy

e Umét efektivné (kvalitng, s Casovym na ,organizovany“ komunitni zivot.

efektem) analyzovat potfeby rodin,
¢lenu rodin a komunit v oblasti rodinné
politiky na izemi HMP a propojovat je
s vypsanymi méstskymi granty.

e Zapojeni zaméstnavatell do vzniku
komunit (s vlivem na rodinny Zivot).

125 younghusband E., 1964. Social work and social change. London: George Allen and Unwin
126 Younghusband E., 1964. Social work and social change. London: George Allen and Unwin
127 Younghusband E., 1964. Social work and social change. London: George Allen and Unwin
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Kulturné-komunitni centra jsou vyznamnym zafizenim pro udrzeni zdravého a soudrzného vyvoje
komunity, a tedy i mistni oblasti jako celku. Svou ¢innosti mohou zprostfedkovavat dané komunité
kulturni program, moznosti vzdélavani a rozvoje, i do urcité miry suplovat komunitni a socialni
sluzby.

Kulturné komunitni centrum, které kvalitné pini svou funkci, napomaha k posilovani lokalni identity

Obyvatelé se stavaji komunitné soudrznéjSimi a ob&ansky aktivnéjSimi, coz mlze oslabit socialné
patologické jevy a efekty vykofenéni oblasti, které vedou k jejich destrukci.

Diky své ¢innosti kulturné komunitni centra danou oblast ozivuji, €ini ji tak pFivétivéjsi pro zivot

a podporu;ji jeji stabilitu. Dochazi tak k utvafeni silnych oblastnich komunit s vlastni identitou,
které jsou nasledné v ramci mésta unikatni’?2,

Institut planovani a rozvoje hlavniho meésta Prahy (dale jen LIPR) zpracoval
»+Analyzu infrastrukturnich potieb hl. m. Prahy (zaméfeno na infrastrukturu vybrané ob¢anské
vybavenosti — Kulturné komunitni centra)“ (IPR, 2019)'%°

Vramci této analyzy byla vyhodnocena pfitomnost infrastruktury a dochazkova vzdalenost
do kulturné-komunitnich center v ramci bilanénich Uzemnich celk( (dale jen ,BUC") na uzemi
hl. m. Prahy',

Mapa 2 Dostupnost kulturné komunitnich center v pasmu 800 a 1.500 metr(i (2018)"*'

DOSTUPNOST KULTURNE KOMUNITNICH CENTER v PASMU 800 A 1 500 METRO (2018)

Zdroj: IPR

Z vysledkl analyzy IPR vyplyva, Ze priimérna mira nedostupnosti kulturné komunitnich center
v hl. m. Praze ¢ini 64,1 %, kdy medianova hodnota je 92,1 %. Celkové bylo v Praze
z celkového podtu 120 BUC zjisténo 61 BUC (50,8 %) s mirou nedostupnosti vy$si nez 90 %,
z nichz 48 BUC (40 %) disponuje plnou mirou nedostupnosti 100 % na svém uzemi.

128 Strategicky plan hlavniho mésta Prahy — Navrhova East — aktualizace 2016 [online]. IPR, 2016 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.iprpraha.cz/clanek/83/co-je-strategicky-plan

129 Analyza infrastrukturnich potieb hl. m. Prahy (zaméfena na infrastrukturu vybrané ob&anské vybavenosti) — Kulturné komunitni
centra [online]. IPR, 2019 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.iprpraha.cz/obyvatelstvo

130 Analyza IPR hodnoti pfitomnost infrastruktury a dochazkové vzdalenosti od zafizeni. Jedna se o kvantitativni analyzu. Nehodnoti
kvalitu programové nabidky danych zafizeni z ddvodu subjektivity, znaéné proménlivosti a nezavislosti na vlastni infrastruktufe. Mohou
existovat oblasti s dostate€nou infrastrukturou, ale nekvalitni nabidkou, ktera neni schopna uspokojit potfeby mistnich obyvatel. Zdrojem
dat pro lokalizaci kulturné komunitnich center byla databaze kulturnich zafizeni — databazi spravuje IPR (stav k 1. 10. 2018).

131 Analyza infrastrukturnich potfeb hl. m. Prahy (zaméfena na infrastrukturu vybrané obcanské vybavenosti) — Kulturné komunitni
centra [online]. IPR, 2019 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.iprpraha.cz/obyvatelstvo
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Tato Cisla jsou ovlivnéna okrajovymi ¢astmi Prahy, kde je oCekavatelna vysSi pravdépodobnost
absence danych zafizeni.

Z hlediska absolutnich &isel z analyzy vyplynulo, ze v oblastech nedostupnosti kulturné
komunitnich center zije na uzemi hl. m. Prahy celkové 598 147 obyvatel, tedy 46,2 %
obyvatelstva Prahy. Lze tedy konstatovat, Ze u vice jak poloviny (53,8 %) obyvatelstva
hl. m. Prahy je infrastrukturni potifeba kulturné komunitnich center dostateéné saturovana
a u témér tretiny (27,7 %) je saturovana idealné (tedy rodiny Ziji v dochazkové vzdalenosti
do 800 m od zafizeni).

(2018)32

(1zEMT S NEJNTZET GROVNT SATURACE INFRASTRUKTURNI POTREBY KULTURNE KOMUNITNIHO CENTRA (2018)

Zdroj: IPR

V barevné oznacenych tuzemich by bylo vhodné dle doporuéeni analyzy IPR posilit kapacity
kulturné komunitnich center.

DalSi detaily k lokalizaci, dostupnosti, typu zfizovatele kulturné-komunitnich center, v&. namétu
na posileni kapacit v jednotlivych uUzemich, jsou uvedeny v pfiloze 4 tohoto dokumentu
»oouhrn z analyzy infrastrukturnich potfeb hl. m. Prahy — komunitni centra®.

Magistrat hl. m. Prahy nechal v roce 2019 vytvofit prizkum o sousedskych vztazich v hlavnim mésté
Praze',

Mezi hlavni zjisténi patfi:

o Prazané se radi setkavaji. Nejradéji se setkavaji u jidla (spole€né grilovani a sousedska
snidané).

o Prazané se radi setkavaji také u brigad na zkvalitfiovani prostoru ve svém okoli.

e Sousedské akce porada pétina dotazanych a dalSich 15 % ma chut’ néjakou akci pofadat nebo
spoluporadat.

e Celkem 40 % Prazan( se v poslednim roce podobné aktivity ve své &tvrti zacastnilo.

e P¥iblizné polovina Prazanu se zna a bavi alespon s nékolika sousedy z jejich domu ¢i ulice,
vétSina z nich ma ale se sousedy primérné vztahy, sice bezproblémové, ale ne pfilis vielé.

132 Analyza infrastrukturnich potieb hl. m. Prahy (zaméfena na infrastrukturu vybrané obGanské vybavenosti) — Kulturné komunitni
centra [online]. IPR, 2019 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z: https://www.iprpraha.cz/obyvatelstvo

133 Sousedské vztahy — zavéreéna zprava [online]. IPSOS, 2019 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/zivot v_praze/zivotni_prostredi/praha podpori_sousedske akce v_pilotnim.html
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e TFi Ctvrtiny Prazanu se pravidelné setkavaji se skupinou ¢&i partou kamarad nebo znamych,
nejCastéji v ramci neformalni zabavy, napfiklad v hospodé &i v baru.

MHMP zahajil v roce 2019 pilotni projekt dotaci na komunitni sousedské akce'*, z nichz Ize
eventuelné Cerpat finanéni podporu napf. na lokalni oslavy posviceni, bazary knih a oble€eni,
tvofivé odpoledne pro déti, vynaseni Morany, sousedskou vecefi nebo mezigeneracéni akce.

Na zakladé spoluprace se c¢leny regionalni platformy Praha v prubéhu realizace projektu
.Krajska rodinna politika“ byly identifikovany nasledujici naméty na opatfeni:

Priorita: 3. Podpora komunitniho zivota

Cil: Podpora mistnich komunit

Opatieni: 3. 1. Podporovat rozvoj mistnich komunit a komunitnich center jako zazemi
pro setkavani, posilovani mezigenera¢nich vztaht a spolupraci

Aktivita: Podporovat a animovat vznik lokalnich siti (networkd/komunit)

e uplatiiovat principy zivych socialnich siti s poslanim spole¢né vytvaret
kulturné komunitni zivot v lokalitach s didrazem na mezigeneracni vztahy
a spolupraci, ve spolupraci se Sirokym spektrem aktérl
(sousedska vypomoc, prostiedi pratelské k rodinam s détmi, utvafeni
pozitivniho postoje k problematice starnuti, atd);

e soucasti aktivity je pribézné mapovani kulturné-komunitniho zivota
v lokalitach a moderace komunikace a spoluprace zainteresovanych
subjektd.

Poznamka: Opatreni je uvedeno ve Strategickém planu hl. m. Prahy
(navrhova céast - aktualizace 2016) jako opatieni 1.2. A11%

Opatieni: 3. 2. Pravidelné analyzovat a vyhodnocovat komunitni zivot v méstskych
Castech
Aktivita: Pribézné sledovat a vyhodnocovat data (mapovani, analyzy, studie) v oblasti

komunitniho Zivota v méstskych ¢astech, adekvatné k velikosti méstské casti
(v€etné centra mésta)
e zmapovani a analyzovani potencialu komunitniho a spolkového Zivota
v méstskych ¢astech (v€etné centra mésta);
e vypracovani pripadovych studii s pfiklady z CR i ze zahraniéi
na téma vyznam mistnich kulturné-komunitnich aktivit pro rozvoj mésta,
méstskych Ctvrti a lokalit;
e zajisténi pribézného vyhodnocovani dopadu verejnych finanénich
prostiedkl investovanych prostifednictvim grantt MHMP
a méstskych ¢asti na komunitni rozvoj lokalit;
e vytvoreni metodiky sbéru a vyhodnocovani dat o lokélnich kulturné-
socialnich a prorodinnych aktivitach podle méstskych &asti/lokalit
s cilem tyto aktivity usmérfiovat dle aktualnich priorit rodinné politiky.

Poznamka: Opatfeni navazuje na opatreni, které je uvedeno ve Strategickém planu hl. m.
Prahy (navrhova c¢ast - aktualizace 2016) jako opatieni 1.2. A2'3¢

134 https://www.praha.eu/inp/cz/o_meste/magistrat/tiskovy servis/tiskove zpravy/praha podpori_sousedske akce v_pilotnim.html
135 Strategicky plan hlavniho mésta Prahy — Navrhové ¢ast — aktualizace 2016 [online]. IPR, 2016 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.iprpraha.cz/clanek/83/co-je-strategicky-plan

136 Strategicky plan hlavniho mésta Prahy — Navrhové &ast — aktualizace 2016 [online]. IPR, 2016 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.iprpraha.cz/clanek/83/co-je-strategicky-plan
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Opatieni: 3. 3. Vytvorit transparentni mechanismy a nastroje pro oziveni

komunitniho zivota

Aktivita: Nastavit a dodrZovat principy oZivovani a komunitni animace

(finan&ni, koncepcni, propagacni atd.) v lokalitach zejména ve spolupraci
méstskych ¢asti a MHMP

e zjednoduSeni systému poskytovani méstského majetku
(hl. m. Prahy a méstskych €asti) pro komunitni a vefejné prospésné
aktivity v lokalitach, zejména nevyuzité &i chatrajici prostory;

e posileni kapacit na strané méstské spravy pro komunikaci s ob¢any
ve véci moznosti vyuZiti vefejného prostoru a majetku a pro vytvoreni
manualu/pravidel realizace aktivit ve vefejném prostoru a vyuziti majetku
pro tyto aktivity;

e snizeni bariér v pfistupu a zjednoduSeni podminek pro aktivni tc¢ast
obyvatel a ob&anskych organizaci na zvelebovani a spoluutvareni
vefejného prostoru, zejména nevyuzivaného €i zanedbaného
(v&etné vnitroblok() a poradani nekomerénich prorodinnych aktivit.

Poznamka: Opatreni je uvedeno ve Strategickém planu hl. m. Prahy

(navrhova céast - aktualizace 2016) jako opatieni 1.2. A3'%"

Naméty na pripadnou dalSi podporu komunitniho zivota na Uzemi hl. m. Prahy:

Zaktualizovat a zohlednit vySe uvedena zjisténi a soustiedit pozornost na podporu
komunit v oblastech, kde neni pokryta dostupnost kulturné-komunitnich
¢i rodinnych center.
Koncepcéné spolupracovat s Méstskou knihovnou Praha a knihovnami zfizovanymi
méstskymi ¢astmi:'38
o Nastaveni systému spoluprace méstskych ¢&asti a Méstské knihovny Praha,
vcetné zpusobl hodnoceni spolecnych projektu.
e Podpora a posilovani potencialu poboCek méstské knihovny a mistnich knihoven
jako zivych mist spolutvorby a participace na ob¢anském a mistnim zivoté komunity.
Podporovat vyuzivani prostor zakladnich skol vefejnosti mimo uéebni hodiny'*°
e Priprava a realizace programu spoluprace Skol a mistnich aktéru.
e Nastaveni systému sdileni a maximalni otevienosti prostord a vybavenosti Skol
mimo u€ebni hodiny a dny.
Metodicka podpora, Skoleni organizatori komunit, informaéni webové stranky — vytvoreni
zazemi pro lidry komunit a komunitniho Zivota na uzemi hl. m. Prahy.
Vytvareni prostoru a aktivit pro sdileni vzniklych komunit na uzemi MHMP (napf. oblast sdileni
informaci s cilem propojovat/doplfiovat aktivity mezi sebou navzdjem v oblasti rodinné politiky,
tzv. pfesah).
Hledani forem ocenovani firem na uzemi HMP za rozvoj spoleé¢enské odpovédnosti
ve vztahu k uzemi MHMP (tzv. prvek propojovani komunit se zaméstnavateli v oblasti rodinné
politiky).
Podpora komunit a jejich aktivit v oblasti rodinné politiky s mezigeneraénim prvkem
(mame pomérné hodné tematické komunity, které jsou uzaviené, napf. budujeme hristé
pro seniory a hfisté pro déti, pro¢ nebudujeme hfisté pro ,vSechny* vékové skupiny, obdobné je
to pro kurzy — idedlni by bylo nevytvéaret kurzy jen pro urcité vékové skupiny).

137 Strategicky plan hlavniho mésta Prahy — Navrhové ¢ast — aktualizace 2016 [online]. IPR, 2016 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.iprpraha.cz/clanek/83/co-je-strategicky-plan

138 Opatreni je uvedeno ve Strategickém planu hl. m. Prahy (névrhova c¢ast - aktualizace 2016) jako opatreni 1.2. B2, dostupné z:
Strategicky plan hlavniho mésta Prahy — Navrhové ¢ast — aktualizace 2016 [online]. IPR, 2016 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.iprpraha.cz/clanek/83/co-je-strategicky-plan

139 Opatreni je uvedeno ve Strategickém planu hl. m. Prahy (navrhova cast - aktualizace 2016) jako opatreni 1.2. B3, dostupné z:
Strategicky plan hlavniho mésta Prahy — Navrhové ¢ast — aktualizace 2016 [online]. IPR, 2016 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.iprpraha.cz/clanek/83/co-je-strategicky-plan
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e Vytvofeni centra sdruzujiciho dobrovolniky na uzemi hl. m. Prahy (podpora dobrovolnictvi,
efektivita vyuzivani dobrovolnictvi, aktualné problematické — napf. viz téma koronaviru).

o Vytvareni vnitfniho/vnéjSiho prostoru a jeho udrzovani pro Sirokou skupinu komunit
vSech vékovych kategorii (napf. pro rodinné oslavy, mista pro grilovani).

o Propojovani socialniho podnikani s potifebami komunit s pfesahem rodinné politiky
(vytvareni napf. kavaren, které povedou mladistvi, pro rodinné oslavy, a;.).

Podpora soudrznosti rodiny je jednou z priorit rodinné politiky. Dle ,Koncepce rodinné politiky“
(MPSV, 2017)' je rodina prostorem, ve kterém dochazi k formovani osobnosti ¢lovéka, prostorem
tvorby lidského kapitalu, vychovy a ristu budoucich generaci. Jako takova je bezesporu zakladni
prostfedi pro vychovu déti, udrzitelného rozvoje spoleCnosti a jeji funkCnosti a soudrznosti.
Uloha rodiny ve spole¢nosti je nezastupitelna.

Na zakladé vychodisek zmin&nych v predchozich kapitolach, mapovani potteb UMC hl. m. Prahy
a expertnich nazorl ¢lend regionalni platformy Praha, pfipadné dalSich vybranych aktérd
a stakeholderd rodinné politiky byla identifikovana nize uvedena zjisténi a faktory ovliviujici
soudrznost rodin na uzemi hl. m. Prahy:

Silné stranky Slabé stranky
¢ Vramci ,Centra socialnich sluzeb Praha“ e Interdisciplinarita — spoluprace.

existuje sit' bezplatnych sluzeb centra o

pro rodinu , Triangl®, ,Poraden pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské vztahy*

a ,Prazského centra primarni prevence®.
Existence neziskovych organizaci
podporujicich a rozvijejicich rodiny.
Adekvatni zivotni podminky.

Funguijici sit’ Skolskych zafizeni.

Nabidka moznosti socialné aktiviza¢nich
sluzeb pro rodiny s détmi a nizkoprahovych
zafizeni pro déti a mladez.

Poptavka po komunitnich aktivitach.

Velmi dobfe dostupny komplex sluzeb
pro rodiny.

ZvySujici se nabidka flexibilnich avazku
na trhu prace.

Rozmanitost nabidek trhu prace.

Rodinna politika jako priorita MPSV.

Chybéjici navazané sluzby a aktivity
reflektujici snizenou spolupraci.
e Chybéjici interdisciplinarni tymy.
e Chybéjici uceleny systém mapovani
potieb rodin.
e Nizka urover osvéty vztahového
a manzelského poradenstvi.
¢ Nedostatek dostupného bydleni.
¢ Rodinna politika jako malo atraktivni téma
komunalnich politika.
e Absence jednotného metodického
a informacniho mista rodinné politiky.
e Absence koordinatora/koordinatorky
rodinné politiky na UMC hl. m. Prahy.

Prilezitosti

Hrozby

Nova judikatura.

Flexibilni nastaveni sluzeb.
Interdisciplinarni pfistup.

Podpora novych modell prace s cilovou
skupinou.

Rozvoj interdisciplinarnich sluzeb,

napr. depistaz.

¢ Nejasné interdisciplinarni postupy.

¢ Nejasny Ci kontroverzni vyklad judikatury.

e Vyhranéné postoje vici rodinnym sporim.

e Negativni dopady zmén ze zmény
judikatury.

140 Koncepce rodinné politiky [online]. MPSV, 2017, s. 4 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Koncepce_rodinne_politiky.pdf/5d1efd93-3932-e2df-2da3-da30d5fa8253
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Co drzi rodiny pohromadé? Podle ,Zpravy o rodiné 2020'4'“ stabilita rodiny dnes zavisi zejména
na kvalité partnerského vztahu rodi¢i. S odkazem na vychodiska rodinné terapie je zakladnim
faktorem stability nuklearni rodiny ditéte (matka — otec — dit€) spokojeny partnersky vztah jeho
rodiCh (popfipadé osob, které rodi€e nahrazuji). PfedevSim spokojeny partnersky vztah muize
v souCasné dobé, ktera dopfava svobodu v naplfiovani individualnich tuzeb, tedy i touhy
po lasce, rodinu napomoci ochranit pfed rozpadem. A pravé takovy vztah dité potfebuje pro svij
optimalni vyvoj i pro to, aby ziskalo vzory pro zdravé zplsoby komunikace a fungovani
v mezilidskych a partnerskych vztazich.

Partnefi, ktefi spolu nejsou $tastni, sotva mohou dat ditéti pocit bezpeéného domova'*.
Nemohou mu zprostfedkovat model pfijemného, uspokojivého a funkéniho vztahu muze a zeny.
Potykaji-li se s problémy ve vzajemné komunikaci, mohou mu pfedavat nezdravy zpusob
komunikace, ktery mlze byt devalvujici, a to jak vuci sobé a vlastni sebeucté, tak vici druhym
a jejich sebeucté. Problémy v komunikaci a ve vztazich do znaéné miry souviseji s tim, jak
¢lovék vnima sam sebe, tedy s jeho sebepojetim a sebeuctou. Z tohoto hlediska je zakladnim
faktorem stability partnerského vztahu vztah kazdého z partnerti k sobé samému'.

Matousek (2015)'*4 uvadi, Ze pokra¢ovani partnerského vztahu nezavisi jen na jeho
spokojenosti, nebot v sou¢asné dobé pretrvavaji i vztahy, v nichZ jsou partnefi velmi nespokojeni,
a naopak rozpadu nezlistanou usSetfeny i takové, v nichz byli partnefi relativné spokojeni.
K vysvétleni vyuziva tzv. investiéni model (Rusbultova a kol., 1998 in Matousek, 2015'°) zalozeny
na hypotéze o tfech faktorech stabilizujicich vztah partnerd. Vedle jiz zminéné spokojenosti je to
kvalita alternativ a mira investic. Jsou-li alternativni moznosti malo vyhodné, napfiklad hrozi-li
moznost spojit svij zZivot s jinym partnerem mnoha komplikacemi, zvySuje to hodnotu stavajiciho
partnera. Investicemi je rozumén nejen majetek, ale i déti a spoleény okruh Sir8i rodiny a pratel.
Pokud do nich ¢lovék investoval mnoho energie, ¢asu nebo penéz, naklady na zménu by také byly
prilis vysoké. Tyto tfi faktory ovliviiuji miru pfipoutani partner(, ktera pozitivné koreluje s trvanim
vztahu.

LZprava o rodiné 2020“ dale uvadi, ze kazdy partnersky vztah zaziva krize. Podle psychologl vSak
lidé maji o partnerstvi mnohdy nepfiméfené predstavy a océekavani, podpoiené médii'*.
Za sva nenaplnéna ocekavani pak plati frustraci, davody partnerskych problému pripisuji
partnerovi. Pary zapominaji o svij vztah pecovat, rozvijet ho, travit ¢as ve dvou,
zejména poté, co se stanou rodiéi. Casem pak dochazi k odcizeni a vyprazdnéni jejich vztahu.
Do vztah( dnes zasahuji i moderni technologie, stavaji se alternativou (méné uspokojivé) partnerské
komunikace. Do terapie pary pfivadi dlouha, nefeSena krize, nebo nahla krize vyvolana napf.
nevérou. | nevéra byva terapeuty chapana jako symptom dfive nefeSenych partnerskych problému.

Dle psychologll pary €asto prichazeji do parové terapie pfriliS pozdé (v pfipadé vztahovych
problém( dle odhad( Rataje (2017)' &tyfi z péti partnerskych dvojic pfichazi do parové terapie

141 Zprava o rodiné 2020 [online]. Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci, v. v. i., 2020, s. 218 (cit. 30. 6. 2020). Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Zpr%C3%A1va%200%20rodin%C4%9B%202020.pdf/c3bdc63d-9c95-497d-bded-
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pozdé. Pravdépodobnost jeji UspéSnosti se tak snizuje — v pokrocilé fazi rozpadu vztahu uz parovou
terapii nelze povazovat za primarni nebo sekundarni prevenci, ale spiSe za tercidlni)."®
Naopak, dle socialnich pracovniku, advokatl a soudct mnohdy pfistupuji pary k rozvodu pfili§ brzy,
aniz by se predtim snazily své problémy fesSit — Zijeme ve spotfebni dobé, ,porouchané
neopravujeme“. Manzelstvi se rozpadaji pomaleji nez nesezdana souziti. Rozchody vSak nebyvaji
tak dramatické jako rozvody — nesezdané pary zpravidla nebojuji o spoleCny majetek.

Déti zpravidla vnimaji a prozivaji partnerské problémy a rozchod svych rodi€¢l intenzivnéji
a hife, nez si rodiée mysli a nez si byvaji ochotni pfipustit.”*® Upravu péce o déti
po rozchodu/rozvodu feSi zpravidla v emocné vypjaté fazi, mnohdy tak nejsou schopni vnimat
a citlivé reagovat na potfeby déti. Casto se dopoustéji chyb z nevédomosti &i §patné informovanosti.
Pfibyva  rodicu, ktefi ~maji  snahu  FeSit  rozchod nebo  rozvod  dohodou
a s ohledem na déti."® Zaroven nebyvale narostla intenzita rodiéovskych sport. Nejspornéjsich
kauz sice neni celkové mnoho, ale znaéné vytéZuji ¢asové kapacity pracovnik(l vSech profesi
zapojenych do FeSeni rodiCovskych konfliktl. Organy socialné-pravni ochrany déti
(dale jen ,OSPOD*) i soudy jsou pretizené. Spory mezi rodi¢i v soudni pfi dale eskaluji—tim vice,
¢im déle spor trva.'®!

V poslednich letech se zacala uplathovat interdisciplinarni spoluprace profesi zapojenych
do rodiCovského konfliktu po vzoru Cochemské praxe (rodiCe jsou vedeni k znovu prevzeti
své rodiCovské odpovédnosti za osud déti a k obnové konfliktem snizenych rodi€ovskych
kompetenci. Dulezitou roli hraje i edukace rodi€u o pribéhu opatrovnického Fizeni, o potfebach
a prozivani déti, ale i o pravni tpraveé jednotlivych typ péce o déti po rozvodu). Byt ma tento model
i své odpurce, zkuSenosti ukazuji, ze vede ke zkraceni délky opatrovnickych sporu, k nartstu podilu
jejich ukonéeni dohodou a k lepsi zivotnosti téchto dohod. Vysledkem je rovnéz zefektivnéni prace
vS8ech zapojenych aktéra.

Zavisi-li stabilita klasické rodiny (matka — otec — dit€) zejména na kvalité partnerského vztahu rodic,
stabilita rodiny ditéte po rozchodu se zjevné odviji pfimo od vztahu mezi rodi€i po rozchodu
(iiz ne na bazi partnerstvi, ale rodi€ovstvi) a jejich schopnostech spolupracovat
na jeho vychové s pozornosti vici potfebam ditéte. Stabilita rekonstituované rodiny se odviji
od kvality vztahu nového partnerského paru. Stabilita nedpiné rodiny je zavisla na stabilité rodice,
jenz stoji v jejim ¢ele.'?

V poslednich letech roste i rozvodovost v pozdéjSich zivotnich fazich a dlouhotrvajicich
manzelstvich (tzv. ,5edé” nebo ,stfibrné rozvody*). Ty mohou mit negativni dopad nejen na zde jiz
dospélé déti, ale i celé rodinné systémy a mezigeneracni vztahy, v€etné podplrné péce o malé déti
(prarodiCovska péce) i pozdéjsi nedisponibilitu neformalnich pecujicich v rozpadlych rodinach.'?
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Souhrn vybranych doporuéeni pro rodinnou politiku k prevenci rozpadu vztahi'**

Jak posilit soudrznost rodiny a stabilitu vztah(? Pokud statu (respektive kraji, obci nebo méstské
Casti), zalezi na tom, aby se partnerské vztahy a rodiny nerozpadaly, a ma zajem na podpore
jejich stability, mél by jej promitnout do nastaveni vlastni rodinné politiky:

e Durazem na vztahovost: Koncepce rodinné politiky by méla podpofit hodnotu rodiny, deklarovat
vyznam ¢asu vénovaného vychoveé déti, partnerstvi a spole¢nym prozitkim. A to jednak v zajmu
vyvazeni prevazujicich materialnich a vykonovych hodnot ve spole€nosti a firemni kultufe
zaméstnavatelu (tlak na pracovni vykon na ukor dalSich oblasti Zivota), a jednak s ohledem
na prinos spolecné traveného Casu pro vztahy v rodiné, pro déti, naplfiovani jejich vyvojovych
potfeb a moznosti ueni se vztahovosti. Déti se ji uci zejména v roding, a to pfedevsim
pozorovanim a napodobou. Je zapotfebi, aby k tomu mély pfileZitost.

e Podporou vztaht, které funguiji: Vedle péce vénované ohrozenym rodinam a jejich problémuim
je dulezita i podpora funkénich rodin a vztaht v nich. Napf. podporou dostupnosti programu
(pfednasky, kurzy na podporu partnerskych a vztahovych dovednosti) a sluzeb primarni
prevence (poradentstvi a psychoterapie), ale i osvétou vefejnosti o dllezitosti peCovat o vztahy,
predchazet problém(m a fesit je v€as pravé i za pomoci poradenskych a terapeutickych sluzeb.

e Hledanim zpusobl prevence a nabidky odborné pomoci, jimiz Ize oslovit a podpofrit
skupiny obyvatel (i s niz§im vzdélanim): Poradenské a psychoterapeutické sluzby, programy
na podporu partnerskych vztahG vyhledavaji prevazné lidé s vysokoSkolskym, pfipadné
stfedoskolskym vzdélanim, jejich rodinné chovani je pfitom nejvice tradicni.

¢ Posilovanim vztahovych a komunikac¢nich dovednosti déti na Skolach: Nemélo by se tak
ovSem dit pouze pfedavanim znalosti uzite€nych pro fungovani ve vztazich (napf. ohledné mytd
o partnerstvi, rozeznavani a naplnovani vztahovych potfeb a oCekavani ve vztahu) v ramci
Skolniho pfedmétu, pfednaskovou formou, i trénovanim vztahovych dovednosti jednorazovymi
interaktivnimi preventivnimi workshopy s odborniky, ale i celkovou proménou kazdodenni
atmosféry ve Skolach v inspiraci alternativnimi pedagogickymi sméry (prvky waldorfské
pedagogiky ¢i Montessori). Neklast tedy v osnovach a Skolnim prostfedi diraz pouze na vykon,
ale i na vztahovost. Aby mély déti pfileZitost uCit se vztahovym dovednostem i v kontaktu
s pedagogy a jejich napodobou, a ucitelé k tomu méli prostor.

Dle odbornych diskuzi se Cleny regionalni platformy Praha, na podporu vztahovosti dale navazuje

cileni na preventivni praci pro rodiny s détmi.

V navaznosti na preventivni praci je také tfeba podpofit specializované sluzby pro rodiny v krizovych
situacich, zvlasté rozvodové fizeni, vyrovnavani se se ztratou, traumatické zazitky rodica, déti a;.

Do pfimé podpory pro rodiny s détmi lze také fadit i mozZnosti podpory rozvojovych aktivit
v komunitnich a rodinnych centrech, doprovodech déti na krouzky, realizaci tabort a rodinnych
aktivit napfi¢ komunitou v€etné moznosti slev pro rodiny.

Soudrznost rodiny reflektuje potfebu a pfinos interdisciplinarniho pfistupu. Interdisciplinarni pfistup
ma sveé pfinosy nejen pro fedeni obtiznych Zivotnich situaci. V ramci tohoto pfistupu tak do feSeni
rodinné problematiky zasahuiji vSichni zainteresovani aktéfi, ktefi s rodinou pracuji.

Komunitni a rodinna centra podporuji model celostnich, projektovych ¢i komunitnich aktivit
pro celé generace. Stim také souzni potfeby rodin v roviné podpory a edukce prostfednictvim
mezigeneracnich aktivit.
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Na zakladé spoluprace se c¢leny regionalni platformy Praha v prubéhu realizace projektu
.Krajska rodinna politika“ byly identifikovany nasledujici naméty na opatfeni:

Priorita:
Cil:
Opatfeni:
Aktivita:

Poznamka:

Opatieni:

Aktivita:

4. Podpora soudrznosti rodiny
Podpora vytvareni vhodnych podminek pro rodiny v hl. m. Praze
4. 1. Podpora matefskych, rodinnych center a neziskovych organizaci

Vytvafeni podminek pro zajisténi nabidky odbornych a cenové dostupnych
prorodinnych sluzeb pro déti, mladez a rodiny v Praze prostfednictvim matefskych,
rodinnych center a neziskovych organizaci, jejichz aktivity podporuji soudrznost rodin.

e systematicka a dlouhodoba podpora prostfednictvim ,grantd hlavniho mésta
Prahy — Programi v oblasti rodinné politiky“ — idealné formou jednoletych
i viceletych projekt(;

e monitoring a Sifeni informaci o pfipadnych mozZnostech finanéni podpory
z dalSich zdroji pro matefska, rodinna centra a neziskové organizace
— napt. z dotaénich tituld UMC hl. m. Prahy, atd.

HMP jiz poskytuje finanéni podporu prostrednictvim grantd hlavniho mésta Prahy —
Programu v oblasti rodinné politiky (pfipadné dalSich grantu a dotacnich tituli HMP).
Podpora z granti-programt v oblasti rodinné politiky je ze strany HMP poskytovana
na jednoleté projekty. Prijemcem finanéni podpory z granti HMP v oblasti rodinné
politiky nemohou byt komunitni a rodinna centra zfizena jako pfispévkové organizace.

4. 2. Posileni pfenosu informaci o moznostech podpory rodinam
prostrednictvim pracovist’ Centra socialnich sluzeb, pripadné pfispévkovych
organizaci UMC hl. m. Prahy

HMP provozuje prostfednictvim své pfispévkové organizace ,Centrum socialnich
sluzeb Praha® sit bezplatnych sluzeb centra pro rodinu , Triangl“, ,Poraden pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské vztahy® a ,Prazského centra primarni prevence®.
Urady MC hl. m. Prahy provozuji pfispévkové organizace, které realizuji také fadu
projektu, které pfispivaji k soudrznosti rodin. Sou¢asti opatieni je:

e podpofit osvétou dalSi Sifeni informaci o moznostech bezplatného
poradenstvi, terapii a dalSich aktivit podporujicich soudrznost rodiny
prostfednictvim pracovist Centra socialnich sluzeb, pfipadné pfispévkovych
organizaci UMC hl. m. Prahy, a tak eliminovat riizné myty, které u vefejnosti
o téchto sluzbach panuji (napf. dlouhé ¢ekaci Ihity apod.);

e vramci osvéty vyuzivat webové stranky MHMP, socialni sité, rozesilani
newsletter( registrovanym zajemcum, atd.

Naméty na pripadnou dalSi podporu soudrznosti rodiny na uzemi hl. m. Prahy:

1. Podpora partnerskych kompetenci, priprava k partnerstvi a aktivnimu rodiGovstvi

Besedy se stfedoskolaky (ve Skolach, zajmovych organizacich, ve farnostech,
neziskovych a pfispévkovych organizacich) na téma partnerskych kompetenci.

Besedy se stfedosSkolaky na konkrétni témata jako jsou pozitiva, negativa a mozné
dopady uzavirani shatku a vznik rodi¢ovstvi.

Vzdélavaci programy pro partnery pfipravujici se na rodiCovskou roli
(prostfednictvim center pro rodinu, rodinnych a matefskych center, pfip. jinych subjektl
zabyvajicich se rodinnou politikou).
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e Seminafe a podpurné programy na posilovani rodicovskych kompetenci
a pro ,zacinajici“ rodic¢e s détmi od narozeni do tfi let véku (podpurné akce cilit i na ,malé*“
meéstské Casti).

e Seminare a podptlirné programy pro rodi¢e s détmi — napf. s vychovnymi problémy
(prostfednictvim center pro rodinu, rodinnych a matefskych center, Centra socialnich
sluzeb Praha - napf. Triangl, Prazské centrum primarni prevence, pfipadné
jinych subjektl zabyvajicich se rodinnou politikou).

e Prdbézné monitorovat seminarfe a dalSi podplrné aktivity na posilovani partnerskych
a rodi¢ovskych kompetenci od vS§ech vyznamnych aktért rodinné politiky (tzn. neziskové
organizace, matefska a rodinna centra, pfispévkové organizace atd.).

e Osvétové akce o moznostech poradenstvi — napf. prostfednictvim pracovist
Centra socialnich sluzeb Praha ¢i jinych subjekta.

¢ Realizace odbornych workshoptl, konferenci, sdileni prikladi dobré praxe.

o Vytvoireni metodiky pro vzdélavaci programy pro rodice.

2. Ocenéni pfinosu a hodnoty rodiny v dnesni spoleénosti

e Osvétové kampané, napf. ,Tyden manzelstvi“.

e Podpora prostiednictvim slevovych vyhod pro rodiny, napi. ,Senior Pasy's*
a ,Rodinné Pasy'%®.

e Podpora kulturnich a sportovnich akci pro rodiny.

o Vytvoreni family-friendly prostredi na vSech uradech, napf. détsky koutek, moznost
prebaleni déti, rezervacni systém ke snizeni doby ¢ekani.

¢ Ocenéni zaméstnavateld pratelskych rodiné (relevantni také v ramci priority 2).

3. Ostatni opatreni

e Podpora sluzeb pro déti (napf. prodlouZeni provozni doby Skolky a druzZiny vede
k vy$Simu zapojeni rodi€l na pracovnim trhu dle jejich individualnich potfeb).

e Podpora vzniku Skolnich klubi béhem prazdnin, napf. vyuziti volnych prostor druzin,
kde by studenti pedagogickych fakult mohli vykonavat svoji praxi.

o Podpora zajiStovani mimoskolnich aktivit jak bé&hem Skolniho roku
(matefska, komunitni a obdobna centra, spolky, skauti), tak b&éhem prazdnin.

¢ Nastaveni uceleného systému prubézného mapovani potieb rodin na uzemi
hl. m. Prahy.

155 |nformace o projektu ,Senior pasy“ s moznosti on-line registrace Ize nalézt na adrese: www.seniorpasy.cz
156 |nformace o projektu ,Rodinné pasy“ s moznosti on-line registrace Ize nalézt na adrese: www.rodinnepasy.cz
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7 Ostatni naméty pro Magistrat hl. m. Prahy

Rodinna politika ve své podstaté predstavuje souhrn aktivit a opatfeni za ucelem podpory rodiny.
Jelikoz se jedna o politiku prafezovou, zasahuje do nejriznéjSich vefejnych oblasti Zivota
spolecnosti, jako je napf. Skolstvi, zdravotnictvi, kultura, trh prace, atd.

Ze Siroké oblasti aktivit a opatfeni v ramci rodinné politiky vyplyva v ramci komplexnosti pfistupu
nutnost mezioborového a mezirezortniho propojeni konkrétnich aktivit a instituci. Néktera opatreni
nedosahuji Zadouci efektivnosti v disledku své sou€asné izolovanosti. Proto je tfeba kontinualné
vytvaret na regionalni urovni koordinacni a metodické postupy, které zohledni mistni specifika.

Pro naplnéni ukold, vyplyvajicich z Koncepce rodinné politiky hl. m. Prahy byla na Magistratu hl. m.
Prahy vytvofena pozice ,Specialista/Specialistka rodinné politiky“ s cilem zajistit spolupraci
mezi jednotlivymi odbory Magistratu hlavniho mésta Prahy a dalSimi institucemi, kvalitni komunikaci
a pfenos informaci, kontrolni mechanismy a koordinaci vSech zainteresovanych subjektl v oblasti
rodinné politiky.

Pfi diskuzi se Cleny regionalni platformy Praha projektu, s cilovymi skupinami projektu a béhem
mapovani potfeb UMC hl. m. Prahy, jednoznaéné vyplynula dtlezitost této pozice a potieba
posileni jeji role.

Dale byla zaznamenana poptavka po vytvoreni jednoho jednotného informaéniho mista rodinné
politiky na MHMP. Tento nastroj je velmi dualezity k rozvoji rodinné politiky na celém Uzemi Prahy.
Jednotné informaéni misto tykajici se rodinné politiky MHMP by mélo jeSté vice souhrnné nabizet
metodickou podporu a aktualni informace k tématim rodinné politky z MPSV, MHMP, UMC
a od dalSich aktér rodinné politiky. Specificky byla zaznamenana poptavka po vytvoreni online
prostfedi formou webovych stranek (pro UMC hl. m. Prahy, odbornou i laickou vefejnost),
jejichz soucasti by mélo byt pribézné sdileni aktualit, nabidek sluzeb a aktivit pro rodiny.

Vzhledem ktomu, ze rodinna politka sama o sobé je interdisciplinarni, tak je treba dale
a intenzivnéji podporovat i metodické vedeni jednotlivych izemnich celkt tak, aby vize a cile
mély stejné porozuméni.

V ramci stavajicich strategickych dokumentt HMP Ize navazat na opatfeni:

Priorita: 5. Metodicka podpora a koordinace na urovni HMP
Cil: Rozvoj stavajiciho systému rodinné politiky hl. m. Prahy
Opatreni: 5. 1. Odborna podpora, metodické vedeni a koordinace soué¢asného systému

rodinné politiky na izemi hl. m. Prahy

Aktivita: RozSifovat povédomi o sou€asnych trendech a inovacich
v oblasti rodinné politiky

e podporovat sluzby, aktivity a odborna féra uréena na podporu rodinam,
které jsou ohrozeny socialnim vylou€enim a nepfiznivou socialni situaci.

Poznamka: Opatreni vychazi z Opatreni 13. 1. v "Planu rozvoje socialnich sluzeb na tzemi
HMP pro obdobi 2019-2021" (3. aktualizace)’”

57 pian rozvoje socialnich sluzeb na tzemi HMP pro obdobi 2019-2021 (3. aktualizace) [online]. MHMP, 2020, s. 78 (cit. 30. 6. 2020).

Dostupné z: http://socialni.praha.eu/jnp/cz/komunitni_planovani/strednedoby plan_rozvoje socialnich_sluzeb/index.html
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Opatient: 5. 2. Vytvareni jednoletych akénich planu rodinné politiky hl. m. Prahy

Aktivita: HMP v souasné dobé& nema strategicky dokument k systémovému planovani,

realizaci a vyhodnocovani prorodinnych opatfeni na jednotlivé roky

o vytvofit strategicky dokument HMP ,AkCni plan rodinné politiky*,
ktery bude pravidelné zpracovavan na jednoleté obdobi a schvalovan
Radou hl. m. Prahy;

e naroc¢ni bazi monitorovat a vyhodnocovat realizaci prorodinnych
opatfeni.

Na zakladé spoluprace se c¢leny regionalni platformy Praha v pribéhu realizace projektu
.Krajska rodinna politika“ byly identifikovany nasledujici naméty na opatfeni:

Metodicka podpora véech UMC hl. m. Prahy v oblasti rodinné politiky.

Zajisténi pravidelného setkavani zastupcti vSech Ufadd MC hl. m. Prahy
s gesci rodinné politiky (setkavani cca 1x 3 mésice).

Vytvoreni webového portalu pro oblast rodinné politiky.

Podporovat systémové vytvareni koncepénich dokumentt v oblasti rodinné politiky
na urovni UMC hl. m. Prahy.

Sdileni dobré praxe napfi¢ rezorty, odbory MHMP, UMC hl. m. Prahy a dal$ich aktérd
rodinné politiky.

Monitoring a vyhledavani pripadnych vhodnych zdroji financovani pro aktivity
voblasti rodinné politiky (pro MHMP i jednotivé UMC hl. m. Prahy)
— napt. z ESIF (OP Zaméstnanost'®, OP Praha — pdl ristu CR) &i jinych zdroj.

Monitoring a vyhledavani pfripadnych vhodnych zdroji financovani pro nové
vytvarené pozice koordinatort rodinné politiky na UMC hl. m. Prahy.

Vzhledem k blizkosti kraje a navaznosti opatfeni zajisténi pravidelného koordinaéniho
setkavani zastupci MHMP a zastupcu Stredoceského kraje se zamérenim na rodinnou
politiku (Cetnost setkavani cca 3x ro¢né).

Zpracovani a pribézna aktualizace statistickych udajt relevantnich pro rodinnou politiku
hl. m. Prahy.

158 |nformace o OP Zaméstnanost a aktualnich vyzvach Ize ziskat na www.esfcr.cz
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Zaver

Rodina je zakladni a nejvyznamnéjsi jednotkou nasi spolecnosti, jejiz hodnota a zdravé fungovani
musi byt trvale podporovany a udrzeny pro dal$i generace. Pfedstavuje zaruku udrzitelného rozvoje
spolecnosti zejména po strance ekonomické a socialni, ale i kulturni, vychovné ¢i emocionaini.

Bez soudrzné rodiny neni soudrZna spole¢nost ani stat.

Cilem rodinné politiky je zejména ocenit pfinos, ktery rodina pro spole¢nost pfedstavuje a podpofit
ji v jejich pfirozenych funkcich.

Zamérem tohoto ,Navrhu rozSifeni koncepce rodinné politiky pro hlavni mésto Praha
(na obdobi 2020-2023)“ je zejména podat uceleny pohled na situaci rodin a aktualni prioritni témata
rodinné politiky hl. m. Prahy a poskytnout naméty na pfipadna systémova opatreni tak, aby bylo
mozné podpofit vytvareni optimalnich podminek pro Zzivot rodin v hlavnim mésté Praze.
V dokumentu byl specificky vénovan prostor ,malym“ méstskym ¢astem hl. m. Prahy, na néz by bylo
vhodné (dle statistickych dat) cilené smérovat dalSi opatfeni rodinné politiky hl. m. Prahy.

V ramci aktivit projektu MPSV ,Krajska rodinna politika“ byla zaznamenana fada pfikladd dobré
praxe v oblasti rodinné politiky, které jsou jiz realizovany Magistratem hl. m. Prahy, vybranymi
Urady MC hl. m. Prahy a dal$imi aktéry rodinné politiky. VéFime, Ze predloZzeny material bude slouzit
jako inspirace pro daldi pfipadné vyuZiti v ramci pfipravy a realizace novych systémovych opatfeni
rodinné politiky hlavniho mésta Prahy.

Material je pfedkladan jako doporuéeni, nebot realizace rodinné politiky je vyhradné v samostatné
plUsobnosti Magistratu hl. m. Prahy, a je tedy na zastupcich samospravy zvazit moznosti a priority,
které z navrzenych namétd na opatfeni budou eventuelné implementovany.

Navrzena opatfeni mohou pfispét klepSimu fungovani rodinné politiky na uGzemi Prahy.
K jejich naplfovani mGze dochazet prostfednictvim vytvafeni a nasledného pinéni pripadnych
jednoletych ak&nich planud rodinné politiky hlavniho mésta Prahy schvalovanych Radou hl. m. Prahy.

Magistrat hl. m. Prahy mize byt dalsi inspiraci a pfikladem dobré praxe pro Utady MC hl. m. Prahy
a dalSi kraje v Ceské republice.
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Seznam zkratek

BUC - bilan¢ni uzemni celek

CS — cilova skupina

CR - Ceska republika

CSSZ — Ceska sprava socialniho zabezpedeni
DDM — dum déti a mladeze

ESIF — Evropské strukturalni a investiéni fondy
FDV — Fond dalSiho vzdélavani

HMP — hlavni mésto Praha

IPR — Institut planovani a rozvoje hlavniho mésta Prahy
MC — matefské centrum

MC — méstska &ast

MD — matefska dovolena

MHMP — Magistrat hlavniho mésta Prahy
MPSV — Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské republiky
NNO — nestatni neziskova organizace

OCR - o$etfovani ¢lena rodiny

OPPR — Operacni program Praha pdl riistu
PnP — pfispévek na péci

RC - rodinné centrum

RD — rodiCovska dovolena

SLDB - sgitani lidu, domu a byta

SPOD - socialné-pravni ochrana déti

UMC — Ufad méstské &asti

VUPSV — Vyzkumny Ustav prace a socialnich véci
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