Tradiéni a aktualni dobra praxe RKC Chaloupka

Moravskoslezsky kraj / Moravska Ostrava a Privoz

Hlavni pfinos:

e dlouhodoba podpora prorodinnych aktivit a rodi¢ovskych kompetenci
e podpora slad’ovani rodinného a pracovniho zivota
e podpora vzdélavani a multikulturniho prostiedi

Rodinné a komunitni centrum Chaloupka® bylo zaloZeno vroce 2004 tiemi matkami
na matefské dovolené, které hledaly pro sebe a své déti prostor k setkdvani, sdileni
a aktivitim. Od doby vzniku prosla Chaloupka mnoha zménami a stala se jednou
Z nejvyznamnéjsich a nejvétsich organizaci svého druhu v Ostrave.

Chaloupka je zaméfena na praci s rodinami a détmi, zvlasté na posilovani rodinnych hodnot,
mezigeneraénich vztaht, rodi¢ovskych, matetskych a otcovskych roli ve spoleénosti. Poskytuje
celou fadu pravidelnych aktivit, jako naptiklad socialni pomoc v tézkych Zivotnich situacich,
poradenské sluzby, Montessori systém vzdélavani nebo cviceni pro t€hotné Zeny. Centrum je
také doprovazejici organizaci pro péstounské rodiny.

Ptikladem dobré praxe centra je napiiklad Ce$tina pro cizince v angliéting. Tato aktivita
poméha cizincim v Ceské republice k zatazeni do spoleénosti a k uplatnitelnosti
na trhu prace. K zaclenéni do majoritni spolecnosti pfispivaji také kazdoro¢ni kurzy Slova
nejsou dulezita s Idou Kelarovou, diky nimz dochazi k otevirani se romskému etniku a jeho
kultufe, a to za pomoci pisni a dalSich interaktivnich cviceni.

Centrum se také zamétuje na prohlubovani a aktualizaci dovednosti a metod préce s klienty,
inspiraci Cerpa predevSim ze zahrani¢i. Stimto metodologickym pienosem je tUzce spjat
vyzkum, ktery ukazuje rizné moznosti vhodného zacileni planovanych projektd. Zatim
posledni inspiraci ze zahrani¢ni cesty do Irska je ,,after care services“. Jedna se o jakousi post-
péstounskou péci, kterda se zda byt dobrym piikladem feSeni piechodu adolescentd
opoustéjicich péstounskou péci do samostatné dospélosti. Z vyzkumu RKC Chaloupka
probihajiciho od roku 2016 v ramci projektu Metodika 18+ totiz vyplyva, Ze néktefi lidé
po odchodu z péstounské péce huite ziskavaji stabilni zaméstnani a bydleni a obtiznéji navazuji
zdravé vztahy a hospodaii s financemi. Na tyto zjisténé problémy navazuje metoda BUDDY
TEAM, diky které je ke kazdému ditéti opoustéjicimu péstounskou péci sparovan ,,part’ak*,
ktery mu 1 po ukonceni faktické dohody o vykonu péstounské péce poskytne zddouci podporu
a utocisté. Tato metoda je ukdzkou pfeneseni dobré zahrani¢ni praxe do ¢eského prostiedi.
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