Online nizkoprahovy klub pro déti a teenagery

Jihocesky kraj

Hlavni pfinos:

e poradenstvi a psychickd podpora déti v dob¢é lockdownu

e typy na aktivity pro volny ¢as v dobé zdkazu vychazeni a zavieni Skol

e informace o aktualnich vladnich opatfenich srozumitelnou formou pro déti
e online i offline doucovani

e interaktivni preventivni aktivity na socidlnich sitich

JihoCeska neziskova organizace Portus Prachatice, o.p.s.! zajistuje pestrou nabidku aktivit
smérem k rodindm, détem a mlddezi v oblastech pfedchdzeni nezadoucimu chovani,
smyslupIného traveni volného ¢asu a feSeni obtiznych zivotnich situaci. V Prachaticich piisobi
jiz od roku 2006. Organizace provozuje Rodinné centrum, Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez, Krizové centrum, programy primarni prevence na Skolach, tfi détské skupiny
a vzdélavani v oblasti kyberkriminality.

Pandemicky rok 2020 zasdhl vSechny vySe zminéné sluzby. V détskych skupinach se
pracovnice staraly o déti zdravotnikil, vedeni organizace vyrobilo a distribuovalo témét 1 190
kusti ochrannych Stiti, socidlni pracovnice organizace se jiz po nékolikaté zapojily do
potravinové sbirky.

Nizkoprahovy klub ONLINE

Dtsledky vladnich opatfeni v boji s pandemii nového koronaviru SARS-CoV-2 se nevyhnuly
ani nizkoprahovému zaftizeni pro déti a mladez Klubu I.P. Jiz v bfeznu 2020 byla ¢innost sluzby
pozastavena. Pracovnici tak byli nuceni hledat alternativni zplisoby, jak neztratit kontakt
s klienty. Reseni této situace nasli v online svété. Naplno se zacali vénovat socialnim sitim.
Kromé Facebooku a Instagramu zacali aktivné pouZzivat také TikTok. Socialni sité vyuzivali
k chatovému poradenstvi, online doucovani, interaktivnim preventivnim aktivitdm

a pravidelnému streamovani. Pracovnici nabizeli aktivity ke smysluplnému trdveni volného
Casu v karanténé ¢i v dobé lockdownu a vysvétlovali aktualni epidemiologickou situaci
zpiisobem, ktery byl srozumitelny détem. Zpracované piispévky a videa byly uloZeny na online
profilech sluzby, aby se k nim déti mohly v pfipad€ nutnosti vracet.

Znacné mnozstvi déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi trpélo nasledkem uzavieni skol
a zékazu vychdzeni socidlni izolaci. DoSlo ke zpfetrhdni vrstevnickych vazeb, zhorSeni
Skolniho prospéchu (ne vSechny déti mély podminky nebo technické vybaveni pro online
vyuku), psychickému vycerpani vlivem nedostatku podnéti z vnéjSiho svéta a narlstu
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kybersikany. Pro tyto déti byl socialni pracovnik nizkoprahového zatizeni mnohdy jedinou
podpiirnou osobou, se kterou byly v kontaktu.

Spoluprace se Skolami

Socialni pracovnici nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez se spojili s mistnimi zakladnimi
Skolami a v pozd¢jsi fazi epidemie poskytovali také ,offline* doucovani, zabezpeCovali
techniku a internetové ptipojeni, tiskli studijni materialy apod. V dobé€ od 14. fijna 2020 do
30. listopadu 2020 prob¢hlo celkem 279 hodin distan¢ni vyuky. Déti, které se pravidelné
aktivné zapojovaly do douCovani, dostaly od pracovnikti darem balicek Skolnich potieb.
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